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Ñåãîäíÿ ìû ïîãîâîðèì îá èãðàõ, â êîòîðûå èãðàþò 
âçðîñëûå ëþäè. Ïåðåæèâåì ðàäîñòü ñïàñåíèÿ äóøè.  
Óâèäèì Õðèñòà, êàê äîáðîãî ïàñòûðÿ. Óëûáíåìñÿ 
äåòñêîé íåïîñðåäñòâåííîñòè è, áóäåì ÷èòàòü 
ïðîäîëæåíèå çàìå÷àòåëüíîé êíèãè Ãàððè ×åïìåíà 
«Ïÿòü ÿçûêîâ ëþáâè“. Â ñåãîäíÿøíåì îòðûâêå ìû 
ïðî÷èòàåì î âëþáëåííîñòè... Èòàê, ñïåøèòå! Ïðèÿòíîãî 
Âàì ÷òåíèÿ!
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È ãîâîðèë ß ñûíîâüÿì èõ â ïóñòûíå: íå õîäèòå ïî ïðàâèëàì îòöîâ 
âàøèõ, è íå ñîáëþäàéòå óñòàíîâëåíèé èõ, è íå îñêâåðíÿéòå ñåáÿ èäîëàìè 

èõ.
ß Ãîñïîäü Áîã âàø: ïî Ìîèì çàïîâåäÿì ïîñòóïàéòå, è Ìîè óñòàâû 

ñîáëþäàéòå, è èñïîëíÿéòå èõ.  (Èåç.20:18-19)

Ñóùåñòâóþò âåñüìà ðàçíîîáðàçíûå èãðû. Îò ôóòáîëà, õîêêåÿ, ñòðåëüáû 
ïî ëåòÿùèì òàðåëî÷êàì – äî äåòñêèõ èãð â äîìèê, â äîêòîðà è ïàöèåíòà è ò.ä. 
Åñòü ïîëåçíûå, ðàçâèâàþùèå èãðû, åñòü âðåäíûå, åñòü äîáðûå, åñòü æåñòîêèå, 
åñòü áåçîáèäíûå, åñòü î÷åíü îïàñíûå, íî åñòü íå÷òî, ÷òî îáúåäèíÿåò èõ âñå, ýòî 
ïðàâèëà.

Ëþáàÿ èãðà èìååò ñâîè ïðàâèëà, äåéñòâèòåëüíûå òîëüêî äëÿ ýòîé èãðû, 
íàïðàâëÿþùèå äåéñòâèÿ è ôîðìèðóþùèå îáðàç ïîâåäåíèÿ ó÷àñòíèêîâ èãðû.

×òî âêëþ÷àþò â ñåáÿ ïðàâèëà? - Âî-ïåðâûõ: 
   
     Ðàñïðåäåëåíèå ðîëåé, íàïðèìåð: íàïàäàþùèé, çàùèòíèê, âðàòàðü. Èëè 

òàê: ïîäàþùèé, ïðèíèìàþùèé. Èëè òàêèì îáðàçîì: äîêòîð è ïàöèåíò, ìàìà è 
äî÷êà, âîäèòåëü è èíñïåêòîð ÃÀÈ. Âîçìîæíî, âðàòàðþ ñòðàñòíî õî÷åòñÿ ðâàíóòüñÿ 
âïåðåä, è, áëåñíóâ òåõíèêîé èãðû, çàáèòü ãîë, íî ñîãëàñíî ðàñïðåäåëåíèþ ðîëåé, 
îí äîëæåí îõðàíÿòü âîðîòà êîìàíäû. Äâå äåâî÷êè ìîãóò áûòü îäíîãî âîçðàñòà, íî â 
èãðå îäíà âåäåò ñåáÿ êàê ìàìà, à äðóãàÿ èñïîëíÿåò ðîëü äî÷êè. Ëþäè äîáðîâîëüíî 
ïðèíèìàþò íà ñåáÿ ýòè ðîëè è âåäóò ñåáÿ ñîîòâåòñòâåííî, íî äî òåõ ïîð, ïîêà 
ïðîäîëæàåòñÿ èãðà èëè ïîêà êòî-íèáóäü íå âûõîäèò èç èãðû. Äîñòàòî÷íî ñêàçàòü: 
« ß áîëüøå íå èãðàþ!», è âñå âîçâðàùàåòñÿ â ðåàëüíûé ìèð, â êîòîðîì ïðàâèëà 
èãðû óæå íå èìåþò ñèëû. «Ìàìà» ñòàíîâèòñÿ îáûêíîâåííîé äåâî÷êîé, âðàòàðü 
ìîæåò áåãàòü ãäå óãîäíî, à øòðàôû, íàëîæåííûå «èíñïåêòîðîì ÃÀÈ» ñòàíîâÿòñÿ 
íåîáÿçàòåëüíûìè ê îïëàòå. Íî ïðàâèëà âñå æå ñóùåñòâóþò – ýòî ôèçè÷åñêèå è 
äóõîâíûå çàêîíû ðåàëüíîãî ìèðà. 

Äîðîãîé ÷èòàòåëü, åñëè âû äî÷èòàëè äî ýòîãî ìåñòà è çàäàåòåñü âîïðîñîì: «ê 
÷åìó çäåñü âñå ýòè ðàññóæäåíèÿ?», òî  ñïåøó çàâåðèòü âàñ, ÷òî îíè èìåþò òåñíóþ 

Èãðû, â 
êîòîðûå 
èãðàþò 
âçðîñëûå
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ñâÿçü ñ íàøåé   æèçíüþ. Íî îá ýòîì  ìû  ïîãîâîðèì íåìíîãî ïîçæå, à ïîêà îáðàòèì 
âíèìàíèå íà ñëåäóþùåå ñâîéñòâî, ïðèñóùåå âñåì ïðàâèëàì, ýòî:  

Ïîñòàíîâêà öåëåé è çàäà÷.
Ïðàâèëà èãðû îïðåäåëÿþò: ê ÷åìó íàäî ñòðåìèòüñÿ, ÷åãî äîñòèãàòü. Äîâîëüíî 

÷àñòî – ýòî áåññìûñëåííûå, â ðåàëüíîé æèçíè íè÷åãî íå çíà÷àùèå äîñòèæåíèÿ. 
Íàïðèìåð, â äåòñòâå ìû èãðàëè â «öàðÿ ãîðû». Íóæíî áûëî êàê ìîæíî äîëüøå 
ïðîäåðæàòüñÿ íà âåðøèíå êàêîé-íèáóäü âîçâûøåííîñòè, ñòîëêíóâ òîãî, êòî òàì 
óæå íàõîäèòñÿ, â òî âðåìÿ êàê îñòàëüíûå ñòðàñòíî æåëàþò ñòîëêíóòü òåáÿ. Â 
äðóãîå âðåìÿ ëþáîé èç íàñ ìîã áû íàõîäèòüñÿ íà ýòîé âåðøèíå ñêîëüêî óãîäíî, 
òîëüêî, ÷òî â ýòîì çà óäîâîëüñòâèå? Íî ñåé÷àñ, êîãäà ïðàâèëà èãðû îáîçíà÷èëè 
öåëü… Íåðåäêèé ñëó÷àé, êîãäà òàêèå èãðû ïåðåðàñòàëè â îòêðîâåííóþ äðàêó, è 
õîðîøèå äðóçüÿ íà äîëãî ñòàíîâèëèñü âðàãàìè.  

Íå óäèâëþñü, åñëè âû óæå ïðîâåëè ïàðàëëåëü ñ ðåàëüíîé æèçíüþ è çàìå÷àåòå, 
êàê ìíîãî îêðóæàþùèõ âîâëå÷åíû â ïîäîáíóþ èãðó â ðàáî÷åì êîëëåêòèâå, â 
ñåìüå, äàæå â öåðêâè? Ìîæåò, âû è ñàìè ÿâëÿåòåñü åå ó÷àñòíèêîì? Â òàêîì ñëó÷àå 
çàäóìàéòåñü íàä òåì, êòî ïîñòàâèë ýòè öåëè?

Íî íå òîëüêî öåëè îïðåäåëÿþò ïðàâèëà, åñòü åùå íå÷òî î÷åíü âàæíîå, ýòî:

Óñòàíîâêà öåííîñòåé.
Âî ìíîãèõ èãðàõ ñóùåñòâóþò ñâîè ñîáñòâåííûå öåííîñòè, íàïðèìåð: çàáèòûå 

ãîëû, êðûøå÷êè îò áóòûëîê, àëü÷èêè, âêëàäûøè îò æåâàòåëüíûõ ðåçèíîê èëè äàæå 
ïðîñòî çàðàáîòàííûå î÷êè. «Êàêóþ 
öåííîñòü, - ñêàæåò âçðîñëûé 
÷åëîâåê, - ìîæåò ïðåäñòàâëÿòü èç 
ñåáÿ êó÷êà áàðàíüèõ êîñòî÷åê?» 
Íî äëÿ ìàëü÷èêà, óâëå÷åííîãî 
èãðîé – ýòî öåëîå ñîñòîÿíèå. 
ß ñàì áûë ñâèäåòåëåì, êàê 
îäèí ïåðâîêëàññíèê êóïèë ñòî 
àëü÷èêîâ çà äåñÿòü ðóáëåé. Äåëî 
áûëî â êîíöå ñåìèäåñÿòûõ, òàê 
÷òî ñàìè ìîæåòå ïðèêèíóòü, 
êàêîâà ñóììà. Äîâîëüíî ãëóïî, 
íå ïðàâäà-ëè? Íî ýòî «áîãàòñòâî» 
îáåñïå÷èëî åìó óâàæåíèå 
ñâåðñòíèêîâ, óâåðåííîñòü â ñåáå 
è, âîçìîæíî, âîñõèùåíèå ñâåðñòíèö. «Íó è ÷òî, - ñêàæåòå âû, - êîñòè âñå ðàâíî 
îñòàþòñÿ êîñòÿìè, ê òîìó æå, îí, ñêîðåå âñåãî,  èõ áûñòðî ïðîèãðàë». È  áóäåòå 
àáñîëþòíî ïðàâû!  Òåïåðü ýòîò ìàëü÷èê âçðîñëûé è íàâåðíÿêà ïîíÿë, ÷òî ñîâåðøèë 
îøèáêó, íî êàê âû ñ÷èòàåòå, âåëèêà ëè âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî îí ñíîâà âòÿíåòñÿ 
â òó æå ñàìóþ èãðó, òîëüêî ïî âçðîñëîìó è âìåñòå ñ ìèëëèîíàìè äðóãèõ ëþäåé? 

ß îòíþäü íå èìåþ â âèäó, èãðó â àëü÷èêè, ðå÷ü èäåò î ïðèîáðåòåíèè ëîæíûõ 
öåííîñòåé öåíîé èñòèííûõ. Òå öåííîñòè, êîòîðûìè ìû ñòðåìèìñÿ îáëàäàòü ñåé÷àñ, 
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íå ÿâëÿþòñÿ ëè, íà ïðîâåðêó, êó÷åé  êîñòåé?
Ìîæíî áûëî áû åùå ïðîäîëæàòü ãîâîðèòü î ïðàâèëàõ, íî ýòèõ òðåõ, 

îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ, âèäèìî áóäåò óæå äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ïðîâåñòè ïàðàëëåëè 
ñ îêðóæàþùèì ìèðîì.

Èòàê, Áîã, êàê Ñîçäàòåëü, óñòàíîâèë äëÿ ñâîåãî òâîðåíèÿ ïðàâèëà, ñîáëþäåíèå 
êîòîðûõ, ãàðàíòèðóåò ñ÷àñòëèâóþ æèçíü è ãàðìîíèþ â îòíîøåíèÿõ ñ Òâîðöîì. Íî 
òîò, êòî íàçûâàåòñÿ «ñàòàíà» (÷òî  îçíà÷àåò – ïðîòèâíèê), âîññòàë ïðîòèâ ñâîåãî 
Ñîçäàòåëÿ, è íå â ñèëàõ ïðè÷èíèòü âðåä  Ñàìîìó Âñåâûøíåìó, îáðàòèë ñâîþ 
íåíàâèñòü íà Åãî òâîðåíèå – ÷åëîâåêà! Öåëü âðàãà ÷åëîâå÷åñêèõ äóø - ïîãóáèòü 
ëþäåé, îòâðàùàÿ èõ îò ñîáëþäåíèÿ Áîæüèõ ïðàâèë è çàêîíîâ. Äëÿ ýòîãî îí, ÷òîáû 
çàñòàâèòü âûïîëíÿòü åãî ñîáñòâåííûå ïðàâèëà, ñòðåìèòüñÿ óâëå÷ü ÷åëîâå÷åñêèé 
ðîä â ñâîè èãðû, íà÷èíàÿ îò ñàìîãî Ýäåìñêîãî ñàäà, äî íàøèõ äíåé. È íàäî ñêàçàòü, 
îí èçðÿäíî â ýòîì ïðåóñïåë. Ñàòàíà – ñàìûé âåëèêèé ìàñòåð èãð è ôàëüñèôèêàöèé, 
íàâåðíÿêà, ýòî îí ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì èçâåñòíîé ôðàçû, óòâåðæäàþùåé, ÷òî íàøà 
æèçíü âñåãî ëèøü èãðà. Íî ïî÷åìó èãðà? – Ïîòîìó, ÷òî îíà ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü 
äëÿ èãðîêîâ öåëè è öåííîñòè, ñïîñîáíûå óâåñòè îò èñòèííûõ öåëåé, ïîñòàâëåííûõ 
Áîãîì.

Ëóêàâûé çíàåò, ÷òî õîòÿ èãðà – ýòî ÷èñòûé âûìûñåë, åå ïîñëåäñòâèÿ ðåàëüíû. 
Âåäü èãðàþò â íåå ðåàëüíûå ëþäè! Ïîìíèòå, ìû ãîâîðèëè îá èãðå «öàðü ãîðû»? Âñå 
ýòî áûëî âûäóìêîé, íî ñèíÿêè è ññàäèíû áûëè íàñòîÿùèìè. Ìîé äðóã ðàññêàçûâàë 
ìíå, êàê â äåòñòâå îíè èãðàëè â èãðó, ïî ïðàâèëàì êîòîðîé íóæíî áûëî óñïåòü 
ïðîñêî÷èòü ïîä êîëåñàìè, ìåäëåííî äâèæóùåãîñÿ, ïîåçäà. Äîãàäûâàåòåñü, êàêèå 
ïîñëåäñòâèÿ ìîãëè áû èìåòü ìåñòî? Ñëàâà Ãîñïîäó, ÷òî ìîé äðóã åùå æèâ, íî 
ñêîëüêî «îòâàæíûõ» èãðîêîâ óæå íèêîãäà íå ðàññêàæóò íàì î òîì, â êàêèå èãðû îíè 
èãðàëè è ïî÷åìó. Íî îíè äîëæíû áóäóò ñäåëàòü ýòî ïåðåä Áîãîì, êîãäà ïðåäñòàíóò 
ïðåä Íèì íà ñóä. Îíè òàê æå äîëæíû áóäóò îáúÿñíèòü, êàêèå ðîëè èñïîëíÿëè, è 
íå òîëüêî îíè, íî è âñå òå, êòî ñåãîäíÿ æèâåò â ñîîòâåòñòâèè ñ íàâÿçàííîé åìó 
ðîëüþ.

Èòàê,
 ÐÎËÈ:   èìåííî íàâÿçàííûå, âîçìîæíî êòî-íèáóäü ñêàæåò, ÷òî ýòî íå òàê, íî 

ýòî áóäåò, ñêîðåå âñåãî, íåïðàâäà. Äåéñòâèòåëüíî, áîëüøèíñòâî ëþäåé äîáðîâîëüíî 
ïðèäåðæèâàþòñÿ ñâîèõ ðîëåé, íî âðÿä ëè îíè ñìîãóò âñïîìíèòü, êîãäà ýòî íà÷àëîñü 
èëè â êàêîé ìîìåíò áûë ñäåëàí âûáîð? Ñëèøêîì ÷àñòî ìíå ïðèõîäèëîñü ñëûøàòü 
òàêèå çàÿâëåíèÿ: «ß ïðîñòîé ÷åëîâåê, íå áóäó ÿ ñëóøàòü âàøè ðàçãîâîðû î Áîãå…» 
Íåêîòîðûå, íàîáîðîò, ñ÷èòàþò ñåáÿ äëÿ ýòîãî ñëèøêîì âûñîêîîáðàçîâàííûìè, 
äðóãèå âñþ æèçíü èãðàþò ðîëü êîììóíèñòîâ, ãîðäÿòñÿ ñâîåé ðîëüþ äâîðîâûõ 
ñêàíäàëèñòîâ, «êðóòûõ» ïàðíåé èëè «ïðîäâèíóòûõ» äåâ÷îíîê. Äà, ÷òî äàëåêî 
õîäèòü? Â ìîåé ñîáñòâåííîé æèçíè, åäâà ëè íå ñàìûì áîëüøèì ïðåïÿòñòâèåì íà 
ïóòè ê Ãîñïîäó áûëî, ïîæàëóé, æàëêîå îïàñåíèå íå ñîîòâåòñòâîâàòü òîé ðåïóòàöèè, 
êîòîðàÿ ñëîæèëàñü îáî ìíå â êðóãó ìîèõ, íå ñëèøêîì ìíîãî÷èñëåííûõ äðóçåé è 
çíàêîìûõ. Ñòðàøíî ïîäóìàòü, êàê ñòûäèëñÿ áû ÿ ýòîé ðåïóòàöèè ïåðåä Ãîñïîäîì, 
åñëè áû íå ïîëó÷èë îò Íåãî ìèëîñòü - îäíàæäû íàáðàòüñÿ ñìåëîñòè è âûéòè èç 
èãðû! ß ïîïðîñèë ó Èèñóñà ïðîùåíèÿ, è Îí ïðèíÿë ìåíÿ òàêèì, êàê åñòü, à ÿ 
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óâèäåë, íàêîíåö, óäèâèòåëüíûé ìèð - ìèð Áîæèé, â êîòîðîì íå íóæíî èãðàòü ðîëè, 
â íåì åñòü òîëüêî îäíè ïðàâèëà – Áîæèè ïðàâèëà! Âåäü ýòî î÷åíü âàæíî. Ïî-÷üèì 
ïðàâèëàì ìû æèâåì?  À òàê æå, ê ÷åìó ñòðåìèìñÿ?

    ÖÅËÈ:    Ñåé÷àñ, îãëÿäûâàÿñü íà ñâîþ æèçíü, ïðîñòî óäèâëÿþñü, êàê ÿ ìîã 
íå çàìå÷àòü, ÷òî âñå ìîè æèçíåííûå öåëè – ýòî âñåãî ëèøü «ïîõîòü ïëîòè, ïîõîòü 
î÷åé è ãîðäîñòü æèòåéñêàÿ?» Âñå, ê ÷åìó ÿ ñòðåìèëñÿ, âðåìåííî è áûñòðîòå÷íî. 
ß ìå÷òàë ñòàòü çíàìåíèòûì, áîãàòûì, âëèÿòåëüíûì è ò.ä. Íå ìîãó ñêàçàòü, ÷òî 
äîñòèã âñåãî ýòîãî è íà ïðàêòèêå óáåäèëñÿ â ëîæíîñòè ïîñòàâëåííûõ îðèåíòèðîâ. Ê 
ñ÷àñòüþ, Ãîñïîäü äàë ìíå óâèäåòü ýòî ðàíüøå, êîãäà åùå ìîæíî áûëî âñå èñïðàâèòü. 
Íå îáÿçàòåëüíî æå ïîãèáíóòü â ïóñòûíå, ÷òîáû ïîíÿòü, ÷òî òû çàáëóäèëñÿ?  Åñëè 
âû çàìå÷àåòå «òðóïû» íà âàøåì ïóòè, òî ëó÷øå ñîéòè ñ íåãî, êàêîé áû çàìàí÷èâîé 
íå êàçàëàñü ìàÿ÷àùàÿ âïåðåäè öåëü, ïîòîìó ÷òî, - ýòî âñåãî ëèøü èãðà, îïàñíàÿ 
èãðà. Ïðåäïî÷òèòåëüíåå è âîâñå íå âñòóïàòü â ýòó èãðó, êàê ñäåëàë íàø Ó÷èòåëü 
è Ãîñïîäü. Êîãäà ñàòàíà, èñêóøàÿ, ïðåäëîæèë Èèñóñó âñå öàðñòâà ìèðà, åñëè Îí, 
ïàäøè ïîêëîíèòñÿ åìó, - ýòî áûëà ïîïûòêà âîâëå÷ü Ãîñïîäà â èãðó, ïðèç êîòîðîé 
– öàðñòâà è ñëàâà èõ, à ïðàâèëà – ïîêëîíåíèå ñàòàíå. 

Ïîëàãàþ, ÷òî íåêîòîðûå ñêàæóò: «Öåëè ìîåé æèçíè íå èìåþò íè÷åãî îáùåãî 
ñ áîãàòñòâîì, ñëàâîé, âëàñòüþ è ò.ï. Ó ìåíÿ äðóãèå çàäà÷è: ïîñàäèòü äåðåâî, 
ïîñòðîèòü äîì, âûðàñòèòü äåòåé, òî-åñòü äîáðûå. Íåóæåëè è ÿ íà ëîæíîì ïóòè?»  
Íóæíî ïîìíèòü, ÷òî íå âñå èãðàþò â îäíó èãðó, èõ âåëèêîå ìíîæåñòâî! Ñóùåñòâóþò 
èãðû íå òîëüêî â «êðóòûõ» ïàðíåé, íî è â äîáðîïîðÿäî÷íûõ ãðàæäàí. Åñòü èãðû â 
áëàãîòâîðèòåëüíîñòü, â ÷åñòíîñòü, â ýêîëîãèþ, â çàùèòó äåìîêðàòèè, â ñëóæåíèå 
íàóêå…  Ìîæíî åùå ìíîãî ïåðå÷èñëÿòü, íî âàæíåå ïîíÿòü, ÷òî àâòîð èõ îäèí, 
è öåëü èõ âñå òà æå, à èìåííî – óâåñòè ÷åëîâåêà îò Áîãà. Ðàçâå ïëîõîå, ñàìî ïî 
ñåáå, äåëî ïðåäëîæèë õèòðûé çìåé Àäàìó è Åâå? Ïåðñïåêòèâà áûëà – ïîçíàíèå, 
íî ïðàâèëà èãðû âõîäèëè â êîíôëèêò ñ ïðàâèëàìè Áîæüèìè. Âûáðàâ èãðó - îíè 
ïîãèáëè. Èèñóñ Õðèñòîñ îñòàëñÿ âåðíûì ðåàëüíîñòè: «Ãîñïîäó Áîãó òâîåìó 
ïîêëîíÿéñÿ è Åìó îäíîìó ñëóæè». Ðàçâå Áîã íå õî÷åò äàòü ÷åëîâåêó çíàíèÿ? Ðàçâå 
Îí íå äàë Õðèñòó íå òîëüêî çåìíûå öàðñòâà, íî è íåáåñíîå? Òîëüêî âñå äîëæíî 
èñïîëíèòüñÿ ïî ïðàâèëàì Áîãà Îòöà! À íàèáîëüøåå ïðàâèëî òàêîâî: 

«Èèñóñ ñêàçàë åìó: âîçëþáè Ãîñïîäà Áîãà òâîåãî âñåì ñåðäöåì òâîèì è 
âñåþ äóøåþ òâîåþ è âñåì ðàçóìåíèåì òâîèì: ñèÿ åñòü ïåðâàÿ è íàèáîëüøàÿ 

çàïîâåäü» (Ìàòô.22:37-38)
  Ïîýòîìó, åñëè ÷åëîâåê íå çíàåò Áîãà, à ñòàëî áûòü, íàõîäèòñÿ âî âðàæäå ñ 

Íèì, òî äàæå äîáðûå äåëà – ýòî èãðà, óâîäÿùàÿ îò  èñòèíû! Ïîòîìó, ÷òî èñòèíà 
â òîì, ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê ãðåøåí è îñóæäåí íà âå÷íûå ìó÷åíèÿ, è äîáðûå äåëà 
íå â ñîñòîÿíèè ñïàñòè åãî.

 «…×åëîâåê îïðàâäûâàåòñÿ íå äåëàìè çàêîíà, à òîëüêî âåðîþ â Èèñóñà 
Õðèñòà, è ìû óâåðîâàëè âî Õðèñòà Èèñóñà, ÷òîáû îïðàâäàòüñÿ âåðîþ âî 
Õðèñòà, à íå äåëàìè çàêîíà; èáî äåëàìè çàêîíà íå îïðàâäàåòñÿ íèêàêàÿ 

ïëîòü». (Ãàë.2:16)
  Îáðàçíî ãîâîðÿ, Áîã îáðàùàåòñÿ ê ÷åëîâåêó: «Âûéäè èç èãðû è æèâè ïî 

Ìîèì ïðàâèëàì, èíà÷å ïîãèáíåøü!» Íî ñàòàíà óãîâàðèâàåò: «ëàäíî, äàâàé îñòàâèì 



7

ýòó èãðó, îíà ïëîõàÿ, - áóäåì èãðàòü â õîðîøóþ». Èñêóñèòåëü ãîòîâ ïðåäëîæèòü 
èãðó íà âàø âêóñ, òîëüêî áû âû ïðîäîëæàëè èãðàòü. À äëÿ òåõ, êòî âñåðüåç 
íà÷èíàåò èñêàòü Áîãà, îí ïðèãîòîâèë «ñåðüåçíóþ» èãðó: «â ðåëèãèþ» è äàæå «â 
ñâÿòîñòü». Äàæå åñëè ÷åëîâåê ïðåäïî÷èòàåò ýòó èãðó äðóãèì, ó ñàòàíû íåò ïîâîäà 
äëÿ áåñïîêîéñòâà, âåäü ïðàâèëà óñòàíàâëèâàåò â íåé, ïî-ïðåæíåìó, îí. À ïðàâèëà 
âêëþ÷àþò â ñåáÿ è ðîëè, è çàäà÷è, è öåííîñòè.

ÖÅÍÍÎÑÒÈ:  ×òî â ìîåé æèçíè öåííî äëÿ ìåíÿ áîëüøå âñåãî? ×åñòíî 
îòâåòèòü íà ýòîò âîïðîñ – ýòî, ïîæàëóé, ñàìûé âåðíûé ñïîñîá îïðåäåëèòü ñâîå 
ñîñòîÿíèå: æèâó ëè ÿ ñ Áîãîì, ïî Åãî ïðàâèëàì? Èëè òîëüêî èãðàþ? 

 «Íå ëþáèòå ìèðà, íè òîãî, ÷òî â ìèðå: êòî ëþáèò ìèð, â òîì íåò 
ëþáâè Îò÷åé. Èáî âñå, ÷òî â ìèðå: ïîõîòü ïëîòè, ïîõîòü î÷åé è ãîðäîñòü 

æèòåéñêàÿ, íå åñòü îò Îòöà, íî îò ìèðà ñåãî» (1Èîàí.2:15-16)
  Ýòî âåäü ñêàçàíî î öåííîñòÿõ. Ëþáèòü, â äàííîì ñëó÷àå îçíà÷àåò äîðîæèòü, 

õîòåòü. ×åì æå òàê ïëîõ ìèð è åãî æåëàíèÿ? – Òåì, ÷òî, êàê è ëþáàÿ èãðà, îí 
êîãäà-íèáóäü çàêàí÷èâàåòñÿ. È äàæå åñëè âåñü ìèð âîâëå÷åí â èãðó, îíà îò ýòîãî 
íå ñòàíîâèòñÿ ðåàëüíîñòüþ. 

«È ìèð ïðîõîäèò, è ïîõîòü åãî, à èñïîëíÿþùèé âîëþ Áîæèþ ïðåáûâàåò 
âîâåê». (1Èîàí.2:17)

Íàïèñàíî:  «Ïðèäåò æå äåíü Ãîñïîäåíü, êàê òàòü íî÷üþ, è òîãäà íåáåñà 
ñ øóìîì ïðåéäóò, ñòèõèè æå, ðàçãîðåâøèñü, ðàçðóøàòñÿ, çåìëÿ è âñå äåëà 

íà íåé ñãîðÿò».(2Ïåò.3:10)

 È òîãäà Çàêîíîäàòåëü áóäåò ñóäèòü êàæäîãî ïî äåëàì åãî. Íî ñåãîäíÿ ñàìîå 
âðåìÿ âûéòè èç èãðû. Ïîêà ìû æèâû, ó êàæäîãî åñòü âîçìîæíîñòü ñêàçàòü ñàòàíå: 
«ÿ áîëüøå íå èãðàþ, ÿ îòêàçûâàþñü æèòü ïî òâîèì ïðàâèëàì!» Íå ïîçâîëÿéòå 
ïðîäîëæàòü îáìàíûâàòü ñåáÿ. Ìû Áîæüå òâîðåíèå è æèòü äîëæíû â Áîæüåì 
ìèðå. Â Îò÷åì äîìå Áîãà ïðèãîòîâëåíî ìåñòî äëÿ êàæäîãî, íî âîéäåì ëè ìû? Èëè 
óâëå÷åííûå èãðîé, òàê è íå óñëûøèì ãîëîñà, çàáîòëèâî çîâóùåãî äîìîé? Ãîëîñà, 
êîòîðûé äîíîñèòñÿ òåì òèøå, ÷åì äàëüøå óâîäèò íàñ îò äîìà, îäóðìàíèâàþùèé  
àçàðò èãðû. Ìîæåò áûòü, ñåãîäíÿ ýòîò ãîëîñ îò÷åòëèâî äîíîñèòñÿ äî âàñ? 
Ïðèñëóøàéòåñü, îí çâó÷èò â âàøåì ñåðäöå.

 «Èòàê, îñòàâëÿÿ âðåìåíà íåâåäåíèÿ, Áîã íûíå ïîâåëåâàåò ëþäÿì âñåì 
ïîâñþäó ïîêàÿòüñÿ, èáî Îí íàçíà÷èë äåíü, â êîòîðûé áóäåò ïðàâåäíî ñóäèòü 
âñåëåííóþ, ïîñðåäñòâîì ïðåäîïðåäåëåííîãî Èì Ìóæà, ïîäàâ óäîñòîâåðåíèå 

âñåì, âîñêðåñèâ Åãî èç ìåðòâûõ». (Äåÿí.17:30-31)

Èâàí Êîðåíîâñêèé
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13.02.05, âîñêðåñåíüå.
«Íåñ÷àñòüå âñåãäà ñëó÷àåòñÿ ñ êåì-òî äðóãèì. Ýòî äðóãèå ïîïàäàþò â àâàðèè, 

ãèáíóò â êàòàñòðîôàõ, óìèðàþò îò ðàêà è äðóãèõ íåèçëå÷èìûõ çàáîëåâàíèé, 
òåðÿþò ñâîèõ áëèçêèõ è ðîäíûõ. Ïîñìîòðåâ î÷åðåäíîé âûïóñê òåëåíîâîñòåé, ìû, 
âîçìîæíî, ïðèâû÷íî óæàñíåìñÿ ìàñøòàáàì íîâîé òðàãåäèè è, âûêëþ÷èâ òåëåâèçîð, 
ïðèìåìñÿ çà ñâîè îáû÷íûå äåëà. Äåë òàê ìíîãî, è ùåëêíóâ âûêëþ÷àòåëåì, ìû çà 
ïîòóõøèì ýêðàíîì îñòàâëÿåì ÷óæîå ãîðå, ÷óæèå ñëåçû, ÷óæîå îò÷àÿíèå... Âåäü 
íàøà æèçíü ïðîäîëæàåòñÿ! Ðàçâå òàêîå ìîæåò ñëó÷èòüñÿ ñî ìíîé èëè ñ áëèçêèìè 
ìíå ëþäüìè?

Ìîæåò, ýòî çàùèòíàÿ ðåàêöèÿ, à ìîæåò, ïðîñòî ðàâíîäóøèå, íî êîãäà 
ãîðå ñìåðòåëüíûì âèõðåì âðûâàåòñÿ â íàøó æèçíü, ñìåòàÿ íà ñâîåì ïóòè âñå 
íàøè íàäåæäû, ïëàíû è ìå÷òû, ðàçóì îòêàçûâàåòñÿ âåðèòü â äåéñòâèòåëüíîñòü 
ïðîèñõîäÿùåãî. «Ýòî êàêàÿ-òî îøèáêà, ýòîãî íå ìîæåò áûòü, íå ìîæåò áûòü!» 
Ñëîâà, êàê çàêëèíàíèå, áåññîçíàòåëüíî ñðûâàþòñÿ ñ ãóá, íî èç ãëóáèíû äóøè 
ïîäíèìàåòñÿ ÷òî-òî è, äîõîäÿ äî ñåðäöà, âñïûõèâàåò áîëüþ, îñêîëêè êîòîðîé 
âðåçàþòñÿ âî âñå åñòåñòâî – è âîò óæå íåò íè «â÷åðà», íè «çàâòðà», à åñòü òîëüêî 
ýòîò äåíü, êîòîðûé íàâñåãäà ïåðåâåðíóë æèçíü. 

Â îäèí ñòðàøíûé ìîìåíò òû ïåðåøàãíóë ÷åðòó, çà êîòîðîé îñòàåòñÿ æèçíü 
– ïðîñòàÿ è ïðèâû÷íàÿ, çà êîòîðîé îñòàåòñÿ ñ÷àñòüå, ñîëíå÷íûé ñâåò è âñå òâîå 
ïðîøëîå. Âïåðåäè – ñòðàøíàÿ áîëü è ïóñòîòà, êîòîðóþ íåâîçìîæíî çàïîëíèòü».

Çîÿ Ëóêüÿíîâà «îáðåòåíèå íàäåæäû» (æóðíàë «Âåðà è Æèçíü» ¹2, 2003)

Íå÷òî ïîäîáíîå ÿ óâèäåë â æèçíè Âàëåíòèíû Àëåêñååâíû, òîé ñàìîé 
áåçíàäåæíîé ðàêîâîé áîëüíîé, êîòîðóþ ìû âûïèñàëè äîìîé óìèðàòü. Ñåãîäíÿ 
Ãîñïîäü ÿâèë ìíå ìèëîñòü, è îíà ïðèãëàñèëà ìåíÿ â ñâîé äîì, ÷òîáû ïîãîâîðèòü 
î Áîãå è î æèçíè âå÷íîé. Â  âîñêðåñíûé äåíü ÿ ïðèåõàë ê Âàëåíòèíå âìåñòå ñ åå 
äî÷åðüþ, Èðèíîé.

ß ñèæó íà ñòàðåíüêîì ïóôèêå â ïðîìåðçëîé êîìíàòå ñàìàííîãî äîìèêà. 
Âàëåíòèíà ñëîâíî â ïðîñòðàöèè. Ñèäèò íà ñòàðåíüêîì äèâàí÷èêå, ïðèñòàëüíî 
âãëÿäûâàÿñü â öâåòî÷íûé ãîðøîê, è ãîâîðèò: «Ýòîãî íå ìîæåò áûòü! Êàê òàêîå ìîãëî 
ñëó÷èòüñÿ ñî ìíîé?» Âîò îíà, îòîðâàâ òÿæåëûé âçãëÿä îò öâåòêà, ïîñìîòðåëà íà 
ìåíÿ â óïîð è ñêàçàëà: «ß íå õî÷ó óìèðàòü!!! ß õî÷ó æèòü!» È òóò æå, îñîçíàâàÿ âñþ 
áåçíàäåæíîñòü ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè, óòêíóâøèñü â ëàäîíè çàïëàêàëà íàâçðûä, 
ïðîòÿæíî ïðèãîâàðèâàÿ: «ß íå õî÷ó óìèðàòü!»

Ìíîãèå ëþäè, îñîçíàâàÿ, ÷òî æèòü èì îñòàëîñü íåäîëãî, âïàäàþò â äåïðåññèþ, 
èñòåðèþ, îò÷àèâàþòñÿ è äàæå, íàêëàäûâàþò íà ñåáÿ ðóêè.

Ñåãîäíÿ Âàëåíòèíà Àëåêñååâíà îêîí÷àòåëüíî ñëîìëåíà è ðàñòåðÿíà. Ñåãîäíÿ 
îíà êàê íèêîãäà íóæäàåòñÿ â Ñïàñèòåëüíîì èìåíè Èèñóñà Õðèñòà. Âîçìîæíî ëè, 
÷òî íà çàêàòå ñâîåé æèçíè îíà ïîêàåòñÿ è ïðèìèðèòñÿ ñ Áîãîì? Íåâîçìîæíîå 
÷åëîâåêàì – âîçìîæíî Áîãó, è íóæíî ïðîñòî âåðèòü îò âñåé äóøè, ÷òî ýòè ïåðåìåíû 
ïðîèçîéäóò èìåííî ñåãîäíÿ.

- Âû, íàâåðíîå, äîãàäàëèñü ñ êàêîé öåëüþ ÿ ïðèåõàë ê âàì? – çàäàë ÿ åé âîïðîñ, 

ÏÎÊÀßÍÈÅ
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÷òîáû õîòü êàê-òî îòâëå÷ü åå âíèìàíèå îò òÿæåëûõ ìûñëåé.
- ×òîáû ïîãîâîðèòü ñî ìíîþ î Áîãå! – îòâåòèëà îíà.
- Âàì íåîáõîäèìî âñåì ñåðäöåì è äóøîé ïðèíÿòü Åãî, ïîòîìó ÷òî äíè âàøåé 

æèçíè ñî÷òåíû, è â ñêîðîì âðåìåíè âàì ïðåäñòîèò âñòðåòèòüñÿ ñ Íèì. Åìó äàäèòå 
îò÷åò î ïðîæèòîé æèçíè.

Îíà âíèìàòåëüíî ïîñìîòðåëà íà ìåíÿ è ñêàçàëà:
- ß ìíîãî äóìàëà îá ýòîì, ñ òîãî âðåìåíè êàê óçíàëà î ñâîåì ñòðàøíîì 

äèàãíîçå, è ó ìåíÿ ê òåáå åñòü âîïðîñ: - Êàê ìíå ïîêàÿòüñÿ è ïðèìèðèòüñÿ ñ 
Áîãîì?

Â ñëåäóþùèå íåñêîëüêî ìèíóò ìû ãîâîðèëè ñ Âàëåíòèíîé Àëåêñååâíîé î 
òîì, ïî÷åìó ÿ íå äîëæåí îòêëàäûâàòü ñ ðåøåíèåì âîïðîñà î ïîêàÿíèè, ïî÷åìó ÿ 
äîëæåí êàÿòüñÿ, â ÷åì, è êàê ýòî ñäåëàòü. Ãîñïîäü êàñàëñÿ åå ñåðäöà. Êîãäà îíà 
íàáðàëàñü ìóæåñòâà äëÿ òîãî, ÷òîáû íà êîëåíÿõ ïîìîëèòüñÿ âñëóõ Èèñóñó Õðèñòó, 
ÿ ïðèãëàñèë â êîìíàòó åå äî÷ü, Èðèíó.

 Íàñòàë ìîìåíò ðàñêàÿíèÿ. Âàëåíòèíà ìåäëèëà, íå çíàÿ ñ êàêèõ ñëîâ íà÷àòü 
ìîëèòüñÿ Îòöó. Ýòî áûëî âîëíóþùèì ñîáûòèåì.

- Õîðîøî, ÿ ïîìîëþñü, - ìóæåñòâåííî è ðåøèòåëüíî ñêàçàëà îíà, ñåâ íà êðàé 
ñâîåé êðîâàòè è çàêðûâ ëèöî ðóêàìè. Ïî âñåé âèäèìîñòè, îíà ñèëüíî ñìóùàëàñü îò 
òîãî, ÷òî ìîëèòâó ïîêàÿíèÿ ïðèõîäèòñÿ ïðîèçíîñèòü â ïðèñóòñòâèè äðóãèõ ëþäåé. 
Íî, òåì íå ìåíåå, áîðÿñü ñ âíóòðåííèìè ñòðàõàìè, îíà ïðîèçíåñëà: «Ãîñïîäè, 
ïðîñòè ìåíÿ...»

Ñ òðóäîì, ñòàëè âûðûâàòüñÿ ãîðüêèå ñëîâà, íàïîëíåííûå ñîæàëåíèåì î 
ïðîæèòûõ äíÿõ ñâîåé þíîñòè - î ñâîåé íåïóòåâîé æèçíè, î æåñòîêîñåðäèè ïî 
îòíîøåíèþ ê Áîãó. Â çàâåðøåíèè ìîëèòâû Âàëåíòèíû Àëåêñååâíû, ÿ è Èðèíà 
òîæå ïîìîëèëèñü, ïðåäàâ åå Ãîñïîäó.

Òðóäíî ïåðåäàòü, ÷òî â òîò ìîìåíò ïðîèñõîäèëî â ñåðäöàõ ïðèñóòñòâóþùèõ 
â êîìíàòå. Â Èðèíå, äî÷åðè Âàëåíòèíû ïðîñíóëàñü íåâåðîÿòíàÿ íåæíîñòü ê ñâîåé 
ìàòåðè, è ïîñëåäíÿÿ ïåðåñòàëà áûòü äëÿ íåå ÷óæîé, àëêîãîëè÷êîé. Õðèñòîñ ïîìîã 
Èðèíå âíîâü îáðåñòè ìàòü - 13 ôåâðàëÿ 2005 ãîäà.

Ñàìà Âàëåíòèíà Àëåêñååâíà ïðèçíàëàñü, ÷òî ïîñëå ìîëèòâû èñ÷åç ñòðàõ, íà 
äóøå ñòàëî ëåãêî è ñïîêîéíî, ñëîâíî  ÷üÿ-òî íåâèäèìàÿ ðóêà ñíÿëà òÿæåëóþ íîøó 
ñ åå ïëå÷. À ìîå ñåðäöå ïåðåïîëíèëîñü áëàãîäàðíîñòüþ Ãîñïîäó, çà òî ÷òî ÿ ñìîã 
âíîâü îùóòèòü Åãî áëàãîñòü, ïîòîìó ÷òî «Áëàã Ãîñïîäü êî âñåì íàäåþùèìñÿ íà 
Íåãî».

Ïåðåä óõîäîì Âàëåíòèíà ïîïðîñèëà, ÷òîáû ìû îñòàâèëè åé êàêóþ-íèáóäü 
äóõîâíóþ ëèòåðàòóðó, ÷òîáû åé ïðîäîëæèòü îáùåíèå ñ Áîãîì ÷åðåç ýòè êíèãè. È 
äî ñàìîé ñâîåé ñìåðòè îíà ÷èòàëà èõ.

Êàê õîðîøî, ÷òî âñå çàêîí÷èëîñü èìåííî òàê, è åùå îäíà çàáëóäøàÿ îâöà 
ñåãîäíÿ íàøëà ñâîåãî Ïàñòûðÿ.

Ïñàëîì 22:1-6 «Ïñàëîì Äàâèäà. Ãîñïîäü – Ïàñòûðü ìîé; ÿ íè â ÷åì 
íå áóäó íóæäàòüñÿ: Îí ïîêîèò ìåíÿ íà çëà÷íûõ ïàæèòÿõ è âîäèò ìñåíÿ 
ê âîäàì òèõèì, ïîäêðåïëÿåò äóøó ìîþ, íàïðàâëÿåò ìåíÿ íà ñòåçè ïðàâäû 
ðàäè èìåíè Ñâîåãî. Åñëè ÿ ïîéäó è äîëèíîþ ñìåðòíîé òåíè, íå óáîþñü çëà, 
ïîòîìó ÷òî Òû ñî ìíîþ; Òâîé æåçë è Òâîé ïîñîõ – îíè óñïîêàèâàþò ìåíÿ. Òû 



10

ïðèãîòîâèë ïåðåäî ìíîþ òðàïåçó â âèäó âðàãîâ ìîèõ, óìàñòèë åëååì ãîëîâó 
ìîþ; ÷àøà ìîÿ ïðåèñïîëíåíà. Òàê áëàãîñòü è ìèëîñòü äà ñîïðîâîæäàþò 

ìåíÿ âî âñå äíè æèçíè ìîåé, è ÿ ïðåáóäó â äîìå Ãîñïîäíåì ìíîãèå äíè».

ÏÎÑËÅÑËÎÂÈÅ: â íî÷ü ñ 27 íà 28 ôåâðàëÿ 2005 ãîäà Âàëåíòèíà Àëåêñååâíà 
îòîøëà â âå÷íîñòü. Îíà óìåðëà òèõî è ìèðíî, âñå â òîé æå êîìíàòå, â êîòîðîé ÿ 
ïîñåùàë åå. Ñèëüíîé áîëè ðàêîâîãî ïðîöåññà, êàêàÿ îáû÷íî áûâàåò â ýòîé ñòàäèè 
çàáîëåâàíèÿ, îíà íå îùóùàëà, ïîòîìó ÷òî Ãîñïîäü óìèëîñåðäèëñÿ íàä íåé è ÿâèë 
Ñâîå áëàãîâîëåíèå.

Åå æèçíü â ïîñëåäíþþ íåäåëþ ñòàëà íåîñïîðèìûì ñâèäåòåëüñòâîì òîãî, 
êàê Áîã ñïîñîáåí âûïðÿìèòü êðèâèçíó, äàòü ñâåò â êðîìåøíîé òüìå, íàäåæäó – â 
áåçíàäåæíîé ñèòóàöèè, è áóäóùíîñòü â âèäå æèçíè âå÷íîé. 1 ìàðòà ñîñòîÿëèñü 
ïîõîðîíû, è òåëî Âàëåíòèíû áûëî ïðåäàíî çåìëå.

Ïñàëîì 23:8 «Áëàã è ïðàâåäåí Ãîñïîäü; ïîñåìó íàñòàâëÿåò ãðåøíèêîâ 
íà ïóòü».

ÃÎÑÏÎÄÜ – ÏÀÑÒÛÐÜ ÌÎÉ!

Ïîñëå âñåãî ïðîèñøåäøåãî ÿ çàäóìàëñÿ íàä äâàäöàòü âòîðûì ïñàëìîì, 
ãäå Ãîñïîäü ñðàâíèâàåòñÿ ñ Ïàñòûðåì. Ïàñòûðü - ýòî ïàñòóõ, êîòîðûé çàáîòèòñÿ 
î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ, ïèòàíèè ñâîèõ îâå÷åê, ïå÷åòñÿ îá èõ áåçîïàñíîñòè è 
ñîõðàííîñòè. Ïàñòûðü – ýòî ÷òî-òî äîáðîå, ëþáÿùåå. Ýòî Òîò, êîòîðûé èäåò 
âïåðåäè ñòàäà è çàäàåò åãî íàïðàâëåíèå. Â Ñâÿùåííîì Ïèñàíèè ÿ íàøåë íåñêîëüêî 
ñòèõîâ, îòðàæàþùèõ ñóùíîñòü Áîãà, êàê Ïàñòûðÿ: 

Èñàéÿ 40:11 «Âîò Ãîñïîäü Áîã ãðÿäåò… Êàê Ïàñòûðü Îí áóäåò ïàñòè 
ñòàäî Ñâîå; àãíöåâ áóäåò áðàòü íà ðóêè è íîñèòü íà ãðóäè Ñâîåé, è âîäèòü 

äîéíûõ».
Â Íîâîì Çàâåòå åñòü ñðàâíåíèå íàøåãî Ãîñïîäà, Èèñóñà Õðèñòà ñ 

Ïàñòûðåì:
 Èîàíí 10:11 « ß åñìü ïàñòûðü äîáðûé: ïàñòûðü äîáðûé ïîëàãàåò 

æèçíü ñâîþ çà îâåö». Èèñóñ òàêæå ñêàçàë, ÷òî îâöû ñëóøàþòñÿ ãîëîñà 
åãî, è îí çîâåò ñâîèõ îâåö ïî èìåíè è âûâîäèò èõ; È êîãäà âûâåäåò, ñâîèõ 
îâåö èäåò ïåðåä íèìè; à îâöû çà íèì èäóò, ïîòîìó ÷òî çíàþò ãîëîñ åãî; 
çà ÷óæèì æå íå èäóò, íî áåãóò îò íåãî, ïîòîìó ÷òî íå çíàþò ÷óæîãî 

ãîëîñà (Èîàííà 10:3-5).
Èç ýòèõ ñòèõîâ âèäíî, ÷òî Ïàñòûðü îêðóæàåò ñâîèõ îâåö íåæíîñòüþ è çàáîòîé, 

ïîýòîìó, îâöû â Åãî ïðèñóòñòâèè ÷óâñòâóþò ëþáîâü è õîðîøóþ çàùèòó.
Â 1831 ãîäó Äæîí Õàðòëåé îïèñàë ïîäîáíûå íàáëþäåíèÿ î âçàèìîîòíîøåíèÿõ 

ïàñòóõà (ïàñòûðÿ) è åãî îâåö â Ãðåöèè: â Ãðåöèè ó ïàñòóõîâ ñóùåñòâóåò îáû÷àé 
äàâàòü îâöàì èìåíà. Êîãäà ïàñòóõ íàçûâàë èìÿ îâå÷êè, îâöà îòêëèêàëàñü íà ãîëîñ 
ïàñòóõà. Â 1882 ãîäó Ë.Ïîðòåð òîæå íàáëþäàë íå÷òî ïîäîáíîå. Îí ëè÷íî ñëûøàë, 
êàê ïàñòóõè «èçäàâàëè…ïðîíçèòåëüíûé íåîáû÷íûé çîâ», óñëûøàâ êîòîðûé îâöû 
îòçûâàëèñü è ïîñëóøíî øëè çà ñâîèì ïàñòóõîì. 

Íà ñåâåðî-âîñòîêå Èíäèè åñòü íàðîäíîñòü ðàáàðè, ýòîò íàðîä çàíèìàåòñÿ 
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îâöåâîäñòâîì íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ïîêîëåíèé. Ðîáåðò Äýâèäñîí, àâñòðàëèéñêàÿ 
ïóòåøåñòâåííèöà, ïèøåò î íèõ òàê: «Ó êàæäîãî èç ïàñòóõîâ ñâîé, îòëè÷íûé îò 
äðóãèõ, çîâ. Ñóùåñòâóåò óòðåííèé çîâ, êîãäà ïîðà âûõîäèòü, çîâ íà âîäîïîé è 
òîìó ïîäîáíîå. Ëþáîé ïàñòóõ çíàåò êàæäóþ èç ñâîèõ îâåö, à ëþáàÿ îâöà çíàåò 
ñâîåãî ïàñòóõà, è óòðîì åãî ñòàäî ñàìî îòäåëÿåòñÿ îò îáùåãî ñòàäà è ñëåäóåò 
çà íèì â íàïðàâëåíèè åãî ãîëîñà. Ïàñòóõ èäåò âïåðåäè ñòàäà è îïðåäåëÿåò åãî 
íàïðàâëåíèå».

Ïî÷åìó Äàâèä íàçûâàåò Ïàñòûðÿ ñâîèì? Âåðîÿòíî, Äàâèä îòíîñèò ñåáÿ ê 
îäíîé èç îâå÷åê ñòàäà Áîæüåãî. Äëÿ íåãî Ãîñïîäü ÿâëÿåòñÿ ïóòåâîäèòåëåì ïî 
æèçíè. 

                               …Òû çíàåøü ïóòü, õîòü ÿ åãî íå çíàþ,
                                   Ñîçíàíüå ýòî ìíå äàåò ïîêîé… (Ïåñíü Âîçðîæäåíèÿ)

ß íè â ÷åì íå áóäó íóæäàòüñÿ; Îí ïîêîèò ìåíÿ íà çëà÷íûõ ïàæèòÿõ è âîäèò 
ìåíÿ ê âîäàì òèõèì, ïîäêðåïëÿåò äóøó ìîþ, íàïðàâëÿåò ìåíÿ íà ñòåçè ïðàâäû 
ðàäè èìåíè Ñâîåãî.

Êà÷åñòâà Ïàñòûðÿ:
 Îí ïîêîèò ìåíÿ;
 Îí âîäèò ìåíÿ;
 Îí ïîäêðåïëÿåò äóøó ìîþ;
 Îí íàïðàâëÿåò ìåíÿ.

ß íè â ÷åì íå áóäó íóæäàòüñÿ. Äàâèä ãîâîðèò îá ýòîì óâåðåííî. Â åãî âçãëÿäå 
íà áóäóùåå äåëàåòñÿ àêöåíò íà íåïðåëîæíîñòü, íåèçìåííîñòü Áîæüåé ëþáâè â 
îòâåò íà íàøó âåðíîñòü Åìó – íè â ÷åì íå áóäó íóæäàòüñÿ! Â Áèáëèè ìû âñòðå÷àåì 
ñòèõè ñ ïîäîáíûì ñìûñëîì:

- Âñå çàáîòû ñâîè âîçëîæèòå íà Ãîñïîäà, èáî Îí ïå÷åòñÿ î âàñ. Ïðèèäèòå êî 
Ìíå âñå òðóæäàþùèåñÿ è îáðåìåííûå è ÿ óñïîêîþ âàñ.

Ýòè ñòèõè ÿñíî è îòêðûòî ãîâîðÿò, ÷òî Áîã íå îñòàâèò íàñ äàæå òîãäà, êîãäà 
ìû îñòàâëÿåì Åãî. Îí ñîâåðøåíåí âî âñåì, è â ëþáâè ê íàì òîæå. Îí íå îñòàâëÿåò 
íàñ â ìèíóòû òðåâîã, óíûíüÿ è ñîìíåíèé, Îí ðÿäîì, êîãäà ÿ ïëà÷ó è ñìåþñü, êîãäà 
ñêîðáëþ è ìîëþñü. Îí äàåò âñå íåîáõîäèìîå äëÿ ýòîé æèçíè  - ïîýòîìó ìíå âàæíî 
ïîìíèòü è öåíèòü ýòî.

Îí ïîêîèò ìåíÿ íà çëà÷íûõ ïàæèòÿõ. Îí äàðèò ìíå ïîêîé, íåñìîòðÿ íà òî, 
÷òî î ïîêîå â ìèðå óæå äàâíî íå ïðèíÿòî ãîâîðèòü. Ëþäè ñòàëè îçëîáëåííûìè, 
íåíàâèäÿùèìè, íå æåëàþùèìè ïîíèìàòü ÷òî-ëèáî. Â ïðîòèâîâåñ âñåìó 
âûøåñêàçàííîìó, Áîã äàåò ïîêîé íå òîëüêî â ìîåé âíåøíåé æèçíè, íî è â ìîåì 
ñåðäöå. Áóðè è íåâçãîäû â Åãî ïðèñóòñòâèè òîëüêî óêðåïëÿþò ìåíÿ, ó÷àò áîëüøåìó 
äîâåðèþ ñâîåìó Ïàñòûðþ.

È âîò ÿ â÷èòûâàþñü â òåêñò. ×òî æå ÿ âèæó? Îí ïîêîèò ìåíÿ íà çëà÷íûõ 
ïàæèòÿõ. ×òî òàêîå çëà÷íàÿ ïàæèòü? Ñëîâî «çëà÷íàÿ» ïðîèçîøëî îò ñëîâà çëàê 
(êîðìîâàÿ êóëüòóðà, íåîáõîäèìàÿ äëÿ ïèòàíèÿ è çäîðîâüÿ îâå÷êè). Ñëîâî «ïàæèòü» 
- ïîëå, ïàñòáèùå, èçîáèëóþùåå ïðîèçðàñòàþùèìè íà íåé çëàêàìè. Â äàííîì 
êîíòåêñòå ãîâîðèòñÿ îá èçáûòêå êîðìà íà ïàæèòè.

È âîäèò ìåíÿ ê âîäàì òèõèì. Îáðàùàþ âíèìàíèå íà ýòó ñòðîêó. Îí âîäèò 

•
•
•
•
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ìåíÿ: íå ÿ ñàì, ñî ñâîèìè æåëàíèÿìè è âîçìîæíîñòÿìè èçáèðàþ, êóäà ìíå 
íàïðàâèòü ñâîè ñòåçè, à Îí âîäèò ìåíÿ. Îí èäåò íà îäèí øàã âïåðåäè. Îí – ìîé 
îðèåíòèð è, ñëåäóÿ çà Íèì, ÿ íèêîãäà íå ñîáüþñü ñ ïóòè. Ãîñïîäü, èäóùèé âïåðåäè 
ìåíÿ, óáèðàåò ïðåãðàäû è ó÷èò òîìó, ÷òî ìíå ïîìîæåò áûòüÒàêèì, êàê Îí.

Ãîñïîäü âîäèò ìåíÿ ê âîäàì òèõèì. Ñàìî ýòî âûðàæåíèå – âîäû òèõèå ãîâîðèò 
î ñïîêîéñòâèè è ðàññóäèòåëüíîñòè ìîåãî ñåðäöà â Åãî ïðèñóòñòâèè. Ïðîâîäÿ 
àíàëîãèþ ñî ñâîåé æèçíüþ, ìîæíî ýòî âûðàçèòü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ×åëîâåê, 
æèâóùèé ñ Ãîñïîäîì, âåäåò ñåáÿ òàê, êàê ýòîãî õî÷åò Áîã. Îí ïîñòîÿííî âçâåøèâàåò 
ñàìîãî ñåáÿ íà âåñàõ Áîæèèõ,  çíàÿ, ÷òî íåîáõîäèìî ïîñòîÿííî ñîðàçìåðÿòü 
âåëè÷èíó ñâîèõ øàãîâ ñ Áîæèèìè, íàïðàâëåíèå ñâîåãî ïóòè ñ Åãî ïóòåì. ×åëîâåê, 
íàõîäÿùèéñÿ ñ Ãîñïîäîì, ïîñòîÿííî ñòðåìèòñÿ ê ñâÿòîñòè è ñîâåðøåíñòâó. Îí 
ñëåäèò çà ñâîèì ÿçûêîì, ìûñëÿìè, ïîñòóïêàìè. Îí íå æåëàåò îãîð÷àòü Ãîñïîäà 
ñâîåé æèçíüþ. 

Â áóøóþùåì ñòðàñòÿìè ìèðå, ÷åëîâåê â ïðèñóòñòâèè Áîæüåì  ñïîêîåí. È 
äàæå òîãäà, êîãäà Åìó óãðîæàåò ñìåðòåëüíàÿ îïàñíîñòü – îí óïîâàåò íà Òâîðöà. 
Ñàì Èèñóñ  ÿâèë íàì æèâîé ïðèìåð òîãî, êàêèì äîëæíî áûòü íàøå óïîâàíèå íà 
Áîãà-Îòöà, êîãäà íàä Íèì èçäåâàëàñü è ãëóìèëàñü òîëïà áåçóìöåâ. Òåïåðü ïîíÿòíî, 
ïî÷åìó Ñòåôàí, áóäó÷è ïîáèâàåì êàìíÿìè, ëèøü ñêàçàë: «Ãîñïîäè! íå âìåíè èì 
ãðåõà ñåãî». Ïîíÿòíî, ïî÷åìó Èèñóñ, âèñÿ íà êðåñòå, ãîâîðèë: «Îò÷å, ïðîñòè èì, 
èáî íå çíàþò, ÷òî äåëàþò». Ïîíÿòíî, ïî÷åìó àïîñòîëû Èèñóñà øëè íà ñìåðòü 
ñïîêîéíî è íåïðèíóæäåííî: Èèñóñ îáåùàë èì, ÷òî ïðèâåäåò èõ ê âîäàì òèõèì. 
Ñëîâíî ñ âûñîòû íåáåñ çâó÷èò Åãî ãîëîñ: «Íå áîéñÿ! ß óæå ïðîøåë ýòîò ïóòü äî 
òåáÿ. ß íå îñòàâëþ òåáÿ â ñêîðáÿõ è ïîíîøåíèÿõ. Ðàäóéñÿ, èáî âåëèêà òâîÿ íàãðàäà 
íà íåáåñàõ – òû ïîëó÷èøü âåíåö æèçíè, è áóäåøü âîäèì ìíîþ ê èñòî÷íèêàì âîäû 
æèâîé, ê âîäàì òèõèì».      

 Ïñàëìîïåâåö Äàâèä ãîðåë ëþáîâüþ ê Ãîñïîäó. Îí çíàë, î Êîì ïèñàë. Îí 
çíàë, ÷òî Ãîñïîäü ëþáèò êàæäîå ñâîå òâîðåíèå, çàáîòèòñÿ î íåì è æåëàåò ïðèâåñòè 
ê âîäàì òèõèì. Îí çíàë, ÷òî ñ Ãîñïîäîì åìó áóäåò õîðîøî, è îí íå ðàçî÷àðóåòñÿ 
äðóæáîé ñ Íèì.

Ïîäêðåïëÿåò äóøó ìîþ. Èíîãäà â ìîåé æèçíè ñëó÷àëîñü òàê, ÷òî íå 
íàõîäèëîñü ñèëû áîëüøå âåðèòü, êîãäà ÿ áûë íàñòîëüêî óòîìëåí èëè ñëîìëåí 
îáñòîÿòåëüñòâàìè æèçíè, ÷òî õîòåë óéòè îò âñåãî è îò âñåõ, çàêðûòüñÿ âíóòðè 
ñåáÿ îò ìèðà è îò ëþäåé, è íåðåäêî, îò ïðèñóòñòâèÿ Áîæüåãî. Â ýòîò ìîìåíò ìíå 
õîòåëîñü îäíîãî: «äàéòå ìíå âðåìÿ ðàçîáðàòüñÿ â ñàìîì ñåáå; äàéòå ìíå âðåìÿ 
ïðèéòè â ñîñòîÿíèå ðàâíîâåñèÿ; íå òðîãàéòå ìåíÿ – ìíå ïëîõî!» Èèñóñ äîïóñêàë 
è òàêèå òðóäíîñòè â ìîåé æèçíè, ÷òîáû ÿ, â ñâîåì áåññèëèè, ñíîâà îáðàòèëñÿ â 
ïîèñêàõ ïîíèìàíèÿ, ëþáâè è çàáîòû Áîæüåé ê Íåìó. 

Òîëüêî ïðîõîäÿ ÷åðåç òðóäíîñòè, ìû î÷èùàåìñÿ, îñâÿùàåìñÿ è æåëàåì æèòü 
íîâûì îáùåíèåì ñ Òâîðöîì. È âîò Äàâèä ãîâîðèò: «ñìîòðèòå! Êîãäà ñî ìíîþ 
ñëó÷àåòñÿ òàêîå – Îí ïîäêðåïëÿåò äóøó ìîþ! Îí, è òîëüêî Îí, äàåò ìíå êðåïîñòü, 
òîëüêî Îí â ìîåì óíûíèè îáîäðÿåò, â ìîåì ñåáÿëþáèè èñïðàâëÿåò. Îí âîâåê îäèí 
è Òîò æå. Âåðüòå ýòîìó – ÿ ýòî èñïûòàë!»

Íàïðàâëÿåò ìåíÿ íà ñòåçè ïðàâäû ðàäè èìåíè Ñâîåãî. Èíîãäà, â ìîåé æèçíè 
ìíå õî÷åòñÿ ïîñòóïàòü òàê, êàê ìíå âèäèòñÿ è êàê æåëàåò ìîå ñåðäöå, è ìîè æåëàíèÿ 
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íå âñåãäà ñîâïàäàþò ñ âèäåíèåì Ãîñïîäà:
Èñàéÿ 55:8-9 « Ìîè ìûñëè íå âàøè ìûñëè, íè âàøè ïóòè – ïóòè Ìîè, 

ãîâîðèò Ãîñïîäü. Íî êàê íåáî âûøå çåìëè, òàê ïóòè ìîè âûøå ïóòåé âàøèõ, 
è ìûñëè Ìîè âûøå ìûñëåé âàøèõ ».

Èç ýòèõ ñòèõîâ ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî ó Ãîñïîäà äëÿ êàæäîãî èç íàñ åñòü 
÷òî-òî áîëüøåå, ëó÷øåå, ÷åì ìû îæèäàåì. Îí, êàê ëþáÿùèé ðîäèòåëü íåïðåñòàííî 
çàáîòèòñÿ î íàøåì ðîñòå, î íàøåì äóõîâíîì ïèòàíèè, î íàøåì æèçíåííîì 
ïîíèìàíèè Áîæèèõ èñòèí, è èõ ïðèìåíåíèè. Ãîñïîäü âñåãäà ãîòîâ âûñëóøàòü íàøè 
ìûñëè, ãîòîâ ïðîñòèòü íàì íàøè îøèáêè. Äàâèä â ñâîåì ïñàëìå ïîêàçûâàåò, ÷òî 
Ãîñïîäü ñ íàìè íåæåí è ìÿãîê: ñàìî ñëîâî « íàïðàâëÿåò » ïîäðàçóìåâàåò â ñåáå 
íå ïðèíóæäåíèå: «Òû äîëæåí, òû îáÿçàí èäòè òóäà, êóäà ÿ çàõî÷ó!» íî ïîíèìàíèå, 
÷òî Áîã õî÷åò íàì ïîìî÷ü, ÷òî Îí õî÷åò îáëåã÷èòü íàø âûáîð: «Èäè òàê. Âåðü ìíå, 
÷òî ýòî ëó÷øåå, ÷òî ÿ ìîãó ïðåäëîæèòü äëÿ òâîåé äóøè! ß íå æåëàþ òåáå íè÷åãî 
ïëîõîãî, ïîýòîìó ãîâîðþ – èäè òàê!» 

×èòàÿ ïñàëîì 22, îáðàòèë âíèìàíèå íà òî, ÷òî Îí íàïðàâëÿåò ìåíÿ íà ñòåçè 
ïðàâäû. Áîã çíàåò, ÷òî òîëüêî ïðàâäà è èñêðåííîñòü, ÷òî òîëüêî ÷åñòíîñòü è 
îòêðûòîñòü ïðåä Áîãîì è ïðåä ëþäüìè ïîìîæåò ìíå áûòü ñâåòîì: «Ãîñïîäè, ìíå 
íå÷åãî òàèòü ïðåä Òîáîþ, âñå îáíàæåíî è äîñòóïíî Òåáå. Çàãëÿíè â ìîå ñåðäöå, 
èñïðàâü ìîè ïîìûñëû è î÷èñòè îò âñÿêîé íåïðàâäû. Ïîìîãè ìíå áûòü áëàãîäàðíûì 
äèòåì, ñèÿþùèì ñâåòîì ïðàâäû Òâîåé».

Èîàííà 8:12 «ß – ñâåò ìèðó; êòî ïîñëåäóåò çà Ìíîþ, òîò íå áóäåò 
õîäèòü âî òüìå; íî áóäåò èìåòü ñâåò æèçíè».

Ìàòôåÿ 5:14,16 « Âû ñâåò ìèðà. Òàê äà ñâåòèò ñâåò âàø ïðåä 
ëþäüìè, ÷òîáû îíè âèäåëè âàøè äîáðûå äåëà è ïðîñëàâëÿëè Îòöà âàøåãî 

Íåáåñíîãî».
1 Èîàííà 1:7 « Åñëè æå õîäèì âî ñâåòå, ïîäîáíî êàê Îí âî ñâåòå, òî 

èìååì îáùåíèå äðóã ñ äðóãîì, è êðîâü Èèñóñà Õðèñòà, Ñûíà Åãî, î÷èùàåò 
íà îò âñÿêîãî ãðåõà ».

Âçèðàÿ íà ñòðàäàíèÿ Èèñóñà Õðèñòà, âàæíî ïîíÿòü, ÷òî ýòîò øàã íàâñòðå÷ó 
Îí ñäåëàë äëÿ ìåíÿ, è äëÿ ìíîãèõ äðóãèõ, æåëàþùèõ ïðèíÿòü Åãî â ñâîå ñåðäöå 
Ãîñïîäîì è Ñïàñèòåëåì ñâîåé äóøè. Îí ïðîøåë ïóòåì ñêîðáåé è áîëè òîëüêî äëÿ 
òîãî, ÷òîáû ìû èìåëè æèçíü âå÷íóþ, çíàëè ïðàâäó Åãî è íàïðàâëÿëè ê íåé ñâîè 
ñòåçè. Íå áóäó óìàëÿòü Åãî æåðòâû ñâîåé æèçíüþ. 

Åñëè ÿ ïîéäó è äîëèíîþ ñìåðòíîé òåíè, íå óáîþñü çëà, ïîòîìó ÷òî Òû ñî 
ìíîþ; Òâîé æåçë è Òâîé ïîñîõ – îíè óñïîêàèâàþò ìåíÿ.

Äàâèä îáðàùàåò ñâîé âçãëÿä â áóäóùåå è ãîâîðèò íàì ÷åðåç âåêà è ñòîëåòèÿ î 
÷åì-òî âàæíîì: «Ñìîòðèòå, åñëè ÿ ïîéäó äàæå äîëèíîé ñìåðòíîé òåíè – ÿ íå óáîþñü 
çëà! Áîã – ìîÿ êðåïîñòü! Îí – ìîÿ ñêàëà! Îí – ìîÿ îïîðà è çàùèòà âî âñåì, êîãî 
ìíå áîÿòüñÿ? Òàêæå áóäåò è â âàøåé æèçíè, åñëè âû äîâåðèòåñü Åìó». Äàëåå Äàâèä 
ãîâîðèò î ïðèíàäëåæíîñòÿõ Ïàñòûðÿ – æåçëå è  ïîñîõå. Îíè ïðèíàäëåæàò Èèñóñó. 
Íî äëÿ ÷åãî îíè íóæíû?  Ïîñîõ – äëèííàÿ äåðåâÿííàÿ òðîñòü, äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè 
è ðóêîâîäñòâà (ñèìâîë îïîðû), æåçë – êîðîòêàÿ ïàëêà äëÿ íàâåäåíèÿ ïîðÿäêà è 
ïîä÷èíåíèÿ ñåáå (ñèìâîë âëàñòè). Êîãäà îáà èíñòðóìåíòà ïðèìåíÿþò óìåëî, òî â 
ñòàäå îâå÷åê ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ, ñêëàäûâàþòñÿ äîáðûå 
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îòíîøåíèÿ ìåæäó Ïàñòûðåì è îâöàìè. Êîãäà æå æåçë è ïîñîõ èñïîëüçóþò áåç 
íåîáõîäèìûõ íàâûêîâ è çíàíèé è â ïðèíöèïå ïðåíåáðåãàþò èìè, íàáëþäàåòñÿ 
ðàçáðîä è øàòàíèå â ñòàäå. Æåçë è ïîñîõ, ñî ñëîâ Äàâèäà – óñïîêàèâàþò åãî. 
Ñîçíàíèå òîãî, ÷òî èìè âëàäååò Áîã, äàåò ñåðäöó óìèðîòâîðåííîñòü: âñå â ðóêàõ 
Åãî, Îí íå äîïóñòèò â ìîåé æèçíè çëà. Îí íàïðàâèò ìåíÿ ñâîèìè èíñòðóìåíòàìè 
â ïðàâèëüíîì íàïðàâëåíèè. 

Òû ïðèãîòîâèë ïðåäî ìíîþ òðàïåçó â âèäó âðàãîâ ìîèõ, óìàñòèë åëååì 
ãîëîâó ìîþ; ÷àøà ìîÿ ïðåèñïîëíåíà. ×òî Áîã ãîâîðèò â Áèáëèè â îòíîøåíèè 
íàøèõ âðàãîâ? Êàê ÿ äîëæåí ñ íèìè ïîñòóïàòü?

Ìàòôåÿ 5:44-45 « Ëþáèòå âðàãîâ âàøèõ, áëàãîñëàâëÿéòå ïðîêëèíàþùèõ 
âàñ, áëàãîòâîðèòå íåíàâèäÿùèõ âàñ è ìîëèòåñü çà îáèæàþùèõ âàñ è ãîíÿùèõ 

âàñ, äà áóäåòå ñûíàìè Îòöà âàøåãî Íåáåñíîãî».
Ðèìëÿíàì 12:20 « Èòàê, åñëè âðàã òâîé ãîëîäåí, íàêîðìè åãî; åñëè 

æàæäåò, íàïîé åãî, èáî äåëàÿ ñèå òû ñîáåðåøü åìó íà ãîëîâó ãîðÿùèå 
óãîëüÿ».

÷àøà ìîÿ ïðåèñïîëíåíà. ×àøà ìîåé æèçíè ïðåèñïîëíåíà Áîæüåé áëàãîäàòüþ, 
Áîæüèìè áëàãîñëîâåíèÿìè. Îí òàê ìèëîñòèâ êî ìíå âñåãäà è âî âñÿêîå âðåìÿ. Âñå, 
÷òî ÿ èìåþ â ýòîì ìèðå – ïðèíàäëåæèò Åìó. 

Õðàíè ìåíÿ ïî Ñëîâó Ñâîåìó è íàó÷è ìåíÿ áûòü âíèìàòåëüíûì ê Òâîåìó 
ãîëîñó. Ïóñòü ÷àøà ìîëèòâ ìîåãî ñåðäöà âî âñÿêîå âðåìÿ  áóäåò ïðåèñïîëíåíà 
áëàãîäàðíîñòüþ ê Òåáå, Ãîñïîäè. Òàê áëàãîñòü è ìèëîñòü äà ñîïðîâîæäàþò ìåíÿ 
âî âñå äíè æèçíè ìîåé, è ÿ ïðåáóäó â äîìå Ãîñïîäíåì ìíîãèå äíè. Àìèíü.

Äàíèÿð Ìóõàìåäîâ
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Â ÔÎÊÓÑÅ ÑÅÌÜß
Ó Ñ Ò À Ì È  Ì Ë À Ä Å Í Ö À
ÊÎÑÒÜ – ìû âñå â íèõ, êîãäà ñòàíîâèìñÿ ñêåëåòàìè.
ËÅÏÅÑÒÎÊ – ÷òîáû öâåòîê íå ðàññûïàëñÿ.
ÇÀÃÀÄÊÀ - êîãäà íå çíàåøü, ÷òî ñêàçàòü.

Äî÷êà Àíÿ (2,9 ìåñ.) óâèäåëà èäóùåãî ïî óëèöå ìóæ÷èíó, êîòîðûé êóðèë, 
ãîâîðèò åìó ãðîìêî âñëåä:

- Äÿäÿ êóðèò, äÿäÿ Áîãà íå ëþáèò.

Àíÿ ( 2,10 ìåñ.) ñìîòðèò íà âå÷åðíåå êðàñèâîå íåáî, ãäå ìåñÿö,
- Ìàìà, ñìîòðè, ìåñÿö âèñèò! Ýòî Áîã åãî âêëþ÷èë!

Äî÷êà Àíÿ (2,10 ìåñ.) ìàìå:
- Ìàìà, òû ëåæè, à ÿ òåáå ïî÷èòàþ Áèáëèþ! (÷èòàåò):
- Èèñóñ ïîø¸ë, Èèñóñ âêëþ÷èë òåëåâèçîð...

Ðîäèòåëè âîñõèù¸ííî ãîâîðÿò äî÷åðè Àíå (2,9ìåñ.):
- Íó, òû êîïèÿ áàáóøêà!
Àíÿ îáèæåííî îòâå÷àåò:
- ß íå êîïèÿ, ÿ Àíÿ!

Àíÿ (2,9ìåñ.) áàëîâàëàñü, å¸ îñòàâèëè 
â êîìíàòå è ïðèêðûëè äâåðü,

÷åðåç âðåìÿ ñêâîçü ïëà÷ 
ðàçäà¸òñÿ ôðàçà:

- Ìàìî÷êà, èäè-èäè, ÿ 
óæå õîðîøåíüêàÿ!!!
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Âëþáëåííîñòü
Ìû íå äîãîâàðèâàëèñü î âñòðå÷å. Äæåíèñ ÿâèëàñü êî ìíå â ïðèåìíóþ è 

ñïðîñèëà ñåêðåòàðøó, ìîãó ëè ÿ 
óäåëèòü åé íåñêîëüêî ìèíóò. ß 
çíàë Äæåíèñ âîñåìíàäöàòü ëåò. Åé 
áûëî òðèäöàòü øåñòü. Çà ýòè ãîäû 
ó íåå áûëî íåñêîëüêî ñåðüåçíûõ 
ðîìàíîâ. Îäèí ïðîäîëæàëñÿ 
øåñòü ëåò, äðóãîé òðè ãîäà... Íî äî 
ñâàäüáû òàê è íå äîõîäèëî. Âðåìÿ 
îò âðåìåíè îíà ñîâåòîâàëàñü 
ñî ìíîé. Ïî õàðàêòåðó Äæåíèñ 
î÷åíü ñîáðàííàÿ, îðãàíèçîâàííàÿ 
è âíèìàòåëüíàÿ. Ïðèéòè âîò òàê, 
áåç çâîíêà, ñîâåðøåííî íà íåå 
íå ïîõîæå. ß ðåøèë: “Íàâåðíîå, 
íåïðèÿòíîñòè, âîò è çàáûëà ïîçâîíèòü”, è ïðèãîòîâèëñÿ âûñëóøàòü îò çàïëàêàííîé 
Äæåíèñ ïå÷àëüíóþ èñòîðèþ. Íî òóò, îòâîðèëàñü äâåðü, è îíà, ñèÿþùàÿ, âïîðõíóëà 
â êàáèíåò.

- Êàê äåëà, Äæåíèñ? - ñïðîñèë ÿ.
- Ëó÷øå íå áûâàåò. Âûõîæó çàìóæ.
- Â ñàìîì äåëå? - ÿ íå ñêðûâàë óäèâëåíèÿ. - Çà êîãî? êîãäà?
- Â ñåíòÿáðå. Åãî çîâóò Äýâèä Ãåëëåñïè.
- ×óäåñíî. È äàâíî âû çíàêîìû?
-Óæå òðè íåäåëè.Çíàþ-çíàþ, áåçóìèå. Ñàìîé íå âåðèòñÿ. ß òàê äîëãî íå ìîãëà 

ðåøèòüñÿ. Âñå ÷òî-òî îñòàíàâëèâàëî ìåíÿ. ß ñîìíåâàëàñü. Äà âû è ñàìè ïîìíèòå, 
äîêòîð ×åïìåí, êàæäûé ðàç ÷òî-òî áûëî íå òàê. Òåïåðü ïî-äðóãîìó. Ñ Äýâèäîì ó 
íàñ âñå ïîëó÷èòñÿ. Ìû ïîæåíèìñÿ. Ìû îáà ïîíÿëè ýòî, êàê òîëüêî ïîçíàêîìèëèñü. 
À ÷åðåç íåäåëþ îí ñäåëàë ìíå ïðåäëîæåíèå. ß ÷óâñòâîâàëà, ÷òî òàê è áóäåò, è 
çíàëà, ÷òî ñîãëàøóñü. Ñî ìíîé ýòî âïåðâûå.

Äæåíèñ íå ìîãëà óñèäåòü íà ìåñòå, ñìåÿñü, îíà ïîâòîðÿëà: “Äà! ß ñîøëà ñ 
óìà, íî ÿ òàê ñ÷àñòëèâà, òàê ñ÷àñòëèâà!”

×òî æå ñ íåé ïðîèçîøëî? Äæåíèñ âëþáèëàñü. Åé êàæåòñÿ, ÷òî Äýâèä ëó÷øå 
âñåõ íà ñâåòå. Îí - ñîâåðøåíñòâî. Îí áóäåò èäåàëüíûì ìóæåì. Öåëûìè äíÿìè 
îíà äóìàåò òîëüêî î íåì. Íåâàæíî, ÷òî Äýâèä äâà ðàçà áûë æåíàò, ÷òî ó íåãî òðîå 
äåòåé, ÷òî çà ïîñëåäíèé ãîä îí òðèæäû ñìåíèë ðàáîòó! Äæåíèñ óâåðåíà, ñ Äýâèäîì 
îíè áóäóò ñ÷àñòëèâû. Îíà âëþáèëàñü. 

Áîëüøèíñòâî èç íàñ çàêëþ÷àåò áðàêè ïî ëþáâè. Ìû âñòðå÷àåì ÷åëîâåêà, 
ïðèâëåêàòåëüíîãî âíåøíå è âíóòðåííå. Íàñ ñëîâíî òîêîì óäàðÿåò, ñåðäöå áüåò 
òðåâîãó. Íàì õî÷åòñÿ óçíàòü äðóã äðóãà ïîáëèæå. Ìû ìîæåì ïîóæèíàòü âìåñòå. 

...ÏÐÎÄÎËÆÅÍÈÅ ÑËÅÄÓÅÒ...

Ãàððè ×åïìåí: «Ïÿòü ÿçûêîâ ëþáâè», ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî â 10 íîìåðå

íå ïîõîæå. ß ðåøèë: “Íàâåðíîå, 
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Áèôøòåêñû èëè ãàìáóðãåðû, êîìó ÷òî ïî êàðìàíó, íå åäà ãëàâíîå. Ìû èùåì 
ëþáîâü. “À âäðóã ýòî òåïëîå òðåïåòíîå ÷óâñòâî è åñòü “òî ñàìîå”?”

Èíîãäà íà ïåðâîì æå ñâèäàíèè ñåðäöå óìîëêàåò. Ìû îáíàðóæèâàåì, ÷òî 
íè÷åãî îñîáåííîãî â íàøåì ñïóòíèêå íåò, òðåïåò óõîäèò. Íàì áîëüøå íå õî÷åòñÿ 
âìåñòå åñòü ãàìáóðãåðû. Íî áûâàåò, ïîñëå ãàìáóðãåðà ñåðäöå áüåòñÿ ñèëüíåå. Ìû 
èùåì íîâûõ âñòðå÷, è çàäîëãî äî òîãî, êàê ÷óâñòâà ðàçãîðåëèñü â ïîëíóþ ñèëó, 
ãîâîðèì ñåáå: “Êàæåòñÿ, ÿ âëþáèëñÿ”. Â êîíöå êîíöîâ, óáåäèâøèñü, ÷òî ýòî òàê, ìû 
îòêðûâàåìñÿ äðóãîìó, íàäåÿñü íà âçàèìíîñòü. Åñëè ìû ñëûøèì íåò, òî îñòûâàåì 
èëè óäâàèâàåì óñèëèÿ, ÷òîáû âñå-òàêè çàâîåâàòü ëþáîâü. À åñëè ÷óâñòâà âçàèìíû, 
ìû íà÷èíàåì ïîäóìûâàòü î ñâàäüáå, âåäü ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî âëþáëåííîñòü - ëó÷øàÿ 
îñíîâà äëÿ ïðî÷íîãî áðàêà.

Äî ñâàäüáû ñåìåéíóþ æèçíü ìû âèäèì â ðîçîâîì öâåòå... Òðóäíî äóìàòü 
èíà÷å, êîãäà âëþáëåí. Âëþáëåííîñòü áëèçêà ê ýéôîðèè. Ìû ñëîâíî îäåðæèìû. Ìû 
çàñûïàåì è ïðîñûïàåìñÿ ñ ìûñëüþ î âîçëþáëåííîì. Ìå÷òàåì î âñòðå÷å. Âìåñòå ìû 
êàê áóäòî â ðàþ. Ìû äåðæèìñÿ çà ðóêè, è êàæåòñÿ, íàøè ñåðäöà áüþòñÿ â óíèñîí. 
Åñëè ìû ðàññòàåìñÿ, òî òîëüêî ïîòîìó, ÷òî íàäî åùå ó÷èòüñÿ, ðàáîòàòü. Ìû âñå 
÷àùå äóìàåì î áðàêå è î ñ÷àñòüå, êîòîðîå íàñ æäåò. Âëþáëåííîìó êàæåòñÿ, ÷òî 
èçáðàííèöà åãî áåçóïðå÷íà. Íåäîñòàòêè ìîãóò âèäåòü ðîäèòåëè. Íî áåñïîëåçíî 
óêàçûâàòü íà íèõ åìó.

- Ñûíîê, îíà æå ïÿòü ëåò ïðîâåëà â ïñèõèàòðè÷åñêîé êëèíèêå. Ïîäóìàé!
- Ìàì! Õâàòèò! Óæå òðè ìåñÿöà, êàê åå âûïèñàëè.
Íåäîñòàòêè ìîãóò çàìåòèòü è äðóçüÿ, íî ñêîðåå âñåãî áóäóò ìîë÷àòü, à ñàì 

îí íå ñïðîñèò. Âåäü îíà ñîâåðøåíñòâî, íå âñå ëè ðàâíî, ÷òî äóìàþò îñòàëüíûå. Äî 
ñâàäüáû ñåìåéíóþ æèçíü ìû âèäèì â ðîçîâîì öâåòå: “Âìåñòå ìû áóäåì ñ÷àñòëèâû. 
Äà. Ó äðóãèõ ñëó÷àþòñÿ ñêàíäàëû. Íî ìû-òî ëþáèì äðóã äðóãà. Êîíå÷íî, ìû íå 
íàñòîëüêî íàèâíû, ìû ïîíèìàåì, áóäóò è ñïîðû. Íî ìîæíî ïîéòè íà óñòóïêè, è 
âñå íàëàäèòñÿ”. Òðóäíî äóìàòü èíà÷å, êîãäà âëþáëåí. Ìû ïðèâûêëè ñ÷èòàòü, ÷òî 
åñëè âëþáèëèñü ïî-íàñòîÿùåìó - ýòî íà âñþ æèçíü. Ìû âñåãäà áóäåì èñïûòûâàòü 
äðóã ê äðóãó òî æå, ÷òî ñåé÷àñ. Íè÷òî íå ðàçëó÷èò íàñ. Íàøà ëþáîâü ñèëüíåå. 
Ìû î÷àðîâàíû äðóã äðóãîì. Ýòî ñàìîå ïðåêðàñíîå ÷óâñòâî. Âî ìíîãèõ ñåìüÿõ 
åãî, êàæåòñÿ, óòðàòèëè. Ñ íàìè ýòîãî íå ñëó÷èòñÿ. “Íàâåðíîå, îíè è íå ëþáèëè 
äðóã äðóãà”.

Ê ñîæàëåíèþ, ýòî èëëþçèÿ. Âëþáëÿåìñÿ ìû íå íàâñåãäà. Ïñèõîëîã Äîðîòè 
Òåííîâ äîëãîå âðåìÿ íàáëþäàëà, êàê ðàçâèâàþòñÿ îòíîøåíèÿ âëþáëåííûõ, è 
ïðèøëà ê âûâîäó, ÷òî ðîìàíòè÷åñêîå óâëå÷åíèå ïðîäîëæàåòñÿ â ñðåäíåì äâà ãîäà. 
Åñëè ÷óâñòâà ïðèõîäèòñÿ ñêðûâàòü - ÷óòü äîëüøå. Íî â èòîãå, âñå ìû ñïóñêàåìñÿ ñ 
îáëàêîâ íà çåìëþ, îòêðûâàåì ãëàçà è âèäèì, ÷òî ðÿäîì – ïðåíåïðèÿòíûé ñóáúåêò. 
Îíà âñå äåëàåò íàçëî. À îí òîëüêî è èùåò, êàê óäàðèòü ïîáîëüíåå. Ìåëî÷è, êîòîðûõ 
ïðåæäå ìû íå çàìå÷àëè, ïðåâðàùàþòñÿ â ãîðû. Ìû âñïîìèíàåì ìàìó è ãîâîðèì: 
“Êàêèì æå ÿ áûë èäèîòîì!”

Äîáðî ïîæàëîâàòü â íàñòîÿùóþ ñåìåéíóþ æèçíü! Òóäà, ãäå ðàêîâèíà 
ïîñòîÿííî çàáèòà âîëîñàìè, à çåðêàëî óêðàøàþò ìûëüíûå áðûçãè, ãäå ñïîðÿò, 
íóæíî ëè ïîäíèìàòü ñèäåíüå óíèòàçà. Â ìèð, ãäå áîòèíêè ðàçáðåäàþòñÿ ïî ïåðåäíåé, 
ÿùèêè íå çàêðûâàþòñÿ, ãäå ïàëüòî íå ïðèçíàþò ïëå÷èêîâ, à íîñêè ïðîïàäàþò áåç 
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âåñòè. Â ýòîì ìèðå ìîæíî ðàíèòü âçãëÿäîì è ñëîâîì. Òàì âëþáëåííûå ìîãóò ñòàòü 
âðàãàìè, à äîì - ïîëåì áèòâû. Íî êóäà ïîäàâàëèñü ÷óâñòâà? Óâû, ìû îøèáàëèñü. 
Îáìàíîì íàñ çàìàíèëè ïîä âåíåö. Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî ìíîãèå ïðîêëèíàþò òîãî, 
êîãî ïðåæäå òàê ëþáèëè. Èõ îäóðà÷èëè, îíè â ïðàâå âîçìóùàòüñÿ. Äà è áûëè ëè 
÷óâñòâà?

Äóìàþ, áûëè. Áûë è îáìàí. Íî çàêëþ÷àëñÿ îí â äðóãîì. Ìû îøèáàëèñü, 
ñ÷èòàÿ âëþáëåííîñòü âå÷íîé. Ïîäóìàé ìû õîòü íåìíîãî, ìû áû ïîíÿëè, ÷åì 
ýòî ãðîçèò. Åñëè áû ìèð íàñåëèëè âëþáëåííûå, êðèçèñ âîëíîé îõâàòèë áû 
ïðîìûøëåííîñòü, áèçíåñ, öåðêîâü, îáðàçîâàíèå, îáùåñòâî â öåëîì. Ïî÷åìó? 
Âëþáëåííûå òåðÿþò èíòåðåñ êî âñåìó, êðîìå ïðåäìåòà ëþáâè. Ïîòîìó ìû è 
çîâåì âëþáëåííîñòü íàâàæäåíèåì. Ñòóäåíò, ïî óøè, âëþáèâøèñü, ïðîâàëèâàåò 
ýêçàìåíû. Òðóäíî ó÷èòüñÿ, êîãäà âëþáëåí. Íà çàâòðà çàäàëè âîéíó 1812 ãîäà? Äà 
êîìó ýòî íóæíî! Âëþáëåííîìó âñå êàæåòñÿ íåñóùåñòâåííûì.

Îäèí ìóæ÷èíà ñêàçàë ìíå:
- Äîêòîð ×åïìåí, íà ðàáîòå äåëà ó ìåíÿ âñå õóæå.
- Ïî÷åìó?
- ß âñòðåòèë äåâóøêó, âëþáèëñÿ. ß íå ìîãó ñîñðåäîòî÷èòüñÿ, íè÷åãî íå 

âûõîäèò. Âåñü äåíü äóìàþ òîëüêî î íåé.
Ýéôîðèÿ âëþáëåííîñòè ñîçäàåò ó íàñ èëëþçèþ íåâåðîÿòíîé áëèçîñòè. Ìû 

÷óâñòâóåì, ÷òî ïðèíàäëåæèì äðóã äðóãó. Ìû âåðèì, ÷òî îäîëååì âñå òðóäíîñòè. 
Ðàäè äðóãîãî ìû ãîòîâû íà ëþáûå æåðòâû. Êàê ñêàçàë îäèí ìîëîäîé ÷åëîâåê î 
ñâîåé íåâåñòå: “ß íå ñäåëàþ íè÷åãî, ÷òî ìîãëî áû ðàíèòü åå. ß æåëàþ åé òîëüêî 
ñ÷àñòüÿ. Ðàäè ýòîãî ÿ ïîéäó íà âñå!” Íàì êàæåòñÿ, îò íàøåãî ýãîèçìà íå îñòàëîñü 
è ñëåäà, ìû ñòàëè êåì-òî âðîäå ìàòåðè Òåðåçû, ìû âñå îòäàäèì äëÿ áëàãà äðóãîãî. 
Íàì òàê ëåãêî ïîâåðèòü â ýòî, ïîòîìó ÷òî ìû äóìàåì, ÷òî è íàø âîçëþáëåííûé 
èñïûòûâàåò òî æå. Ìû âåðèì, ÷òî è îí ãîòîâ íà âñå ðàäè íàñ, ÷òî îí ëþáèò íàñ 
òàê æå, êàê ìû åãî, è íèêîãäà íàñ íå îáèäèò.

Äóìàòü òàê - îøèáêà. Ýòî íå çíà÷èò, ÷òî íàøè ìûñëè è ÷óâñòâà íåèñêðåííè. 
Ïðîñòî îíè íå ñîîòâåòñòâóþò äåéñòâèòåëüíîñòè. Ìû çàáûâàåì î ñâîåé ïðèðîäå. À 
âñå ìû ýãîöåíòðèêè. Ìèð âåðòèòñÿ âîêðóã íàñ. Íåò ëþäåé ïîëíîñòüþ æåðòâåííûõ. 
Òîëüêî âëþáëåííîñòü ñîçäàåò òàêóþ èëëþçèþ. À êàê òîëüêî âëþáëåííîñòü îòæèëà 
ñâîå (âñïîìíèòå, â ñðåäíåì, äâà ãîäà), ìû âîçâðàùàåìñÿ â ðåàëüíûé ìèð è íà÷èíàåì 
îòñòàèâàòü ñâîè ïðàâà. Ó íåãî è ó íåå ïîÿâëÿþòñÿ æåëàíèÿ, íî îíè ðàçëè÷íû. Îí 
õî÷åò ñåêñà, îíà ñëèøêîì óñòàëà. Îí õî÷åò êóïèòü íîâóþ ìàøèíó, îíà çàÿâëÿåò: 
“Ãëóïîñòè!” Îíà õî÷åò íàâåñòèòü ðîäèòåëåé, îí íåäîâîëåí: “Ìû è òàê ñëèøêîì 
÷àñòî âèäèì èõ”. Îí ñîáèðàåòñÿ ïîèãðàòü â ôóòáîë, îíà ãîâîðèò: “Ôóòáîë òåáå 
äîðîæå ìåíÿ”.

Ìàëî-ïîìàëó îùóùåíèå áëèçîñòè ïðîïàäàåò, óñòóïàÿ ìåñòî ïðèâû÷íîìó 
ïîâåäåíèþ, æåëàíèÿì, ýìîöèÿì, ìûñëÿì. Ýòî óæå äâà ÷åëîâåêà, è äóìàþò îíè 
ïî-ðàçíîìó. Íà êîðîòêîå âðåìÿ îíè ñîåäèíèëèñü â îêåàíå ëþáâè. À ñåé÷àñ âîëíû 
ðåàëüíîñòè óíîñÿò èõ äðóã îò äðóãà.

Îíè áîëüøå íå âëþáëåíû. Òåïåðü îíè ìîãóò ëèáî ñäàòüñÿ, ðàçîéòèñü è 
îòïðàâèòüñÿ íà ïîèñêè íîâîé âëþáëåííîñòè, ëèáî íà÷íóò òÿæåëóþ ðàáîòó è 
íàó÷àòñÿ ëþáèòü äðóã äðóãà, êîãäà áëàæåííîå ñîñòîÿíèå âëþáëåííîñòè ïðîøëî. 
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Âëþáèâøèñü, ìû áîëüøå íå ñòðåìèìñÿ ê ëè÷íîìó ðîñòó. Ñêîðåå, íàì êàæåòñÿ, 
÷òî ìû óæå äîñòèãëè âñåãî.

Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè, ñðåäè íèõ ïñèõèàòð Ñêîòò Ïåê è ïñèõîëîã Äîðîòè 
Òåííîâ, ãîâîðÿò, ÷òî âëþáëåííîñòü âîîáùå íåëüçÿ íàçûâàòü “ëþáîâüþ”. Äîêòîð 
Ïåê óòâåðæäàåò, ÷òî âëþáëåííîñòü - íå íàñòîÿùàÿ ëþáîâü ïî òðåì ïðè÷èíàì. Âî-
ïåðâûõ, âëþáëåííîñòü - ýòî íå àêò âîëè, íå ñîçíàòåëüíûé âûáîð. Êàê áû íàì íè 
õîòåëîñü âëþáèòüñÿ, íå âñåãäà ýòî ïîëó÷àåòñÿ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, âëþáëåííîñòü 
ìîæåò íàñòèãíóòü íàñ, êîãäà ìû âîâñå åå íå æåëàåì. ×àñòî ìû âëþáëÿåìñÿ íå 
âîâðåìÿ è íå â òåõ.

Âî-âòîðûõ, âëþáëåííîñòü - ýòî íå íàñòîÿùàÿ ëþáîâü, ïîòîìó ÷òî íå òðåáóåò 
îò íàñ ñîçíàòåëüíûõ óñèëèé. ×òî áû ìû íè äåëàëè, âëþáèâøèñü, âñå äàåòñÿ ñ 
ëåãêîñòüþ. Ìû âåäåì äîëãèå ðàçãîâîðû ïî òåëåôîíó, ãîòîâû ïðåîäîëåòü ëþáûå 
ðàññòîÿíèÿ, ëèøü áû óâèäåòü äðóã äðóãà, ìû äàðèì äîðîãèå ïîäàðêè, ñòðîèì ïëàíû. 
È ýòî íàì íè÷åãî íå ñòîèò. Èíñòèíêò çàñòàâëÿåò ïòèöó ñòðîèòü ãíåçäî, èíñòèíêò 
òîëêàåò âëþáëåííûõ íà ñòðàííûå è íåîáû÷íûå äëÿ íèõ ïîñòóïêè. Â òðåòüèõ, 
âëþáëåííîìó íå èíòåðåñíî, áóäåò ëè åãî ïàðòíåð ðàñòè è ðàçâèâàòüñÿ. “Åñëè, 
âëþáëÿÿñü, ìû è ïðåñëåäóåì êàêóþ-òî öåëü, òàê ýòî óáåæàòü îò îäèíî÷åñòâà è, 
âîçìîæíî, ïîêîí÷èòü ñ íèì íàâñåãäà, âñòóïèâ â áðàê”. Âëþáèâøèñü, ìû áîëüøå 
íå ñòðåìèìñÿ ê ëè÷íîìó ðîñòó. Ñêîðåå, íàì êàæåòñÿ, ÷òî ìû óæå âñåãî äîñòèãëè, 
è äâèãàòüñÿ âïåðåä íè ê ÷åìó. Ìû ñ÷àñòëèâû, ìû óæå íà âåðøèíå, è íàøå 
åäèíñòâåííîå æåëàíèå - îñòàòüñÿ òàì. À íàøà âîçëþáëåííàÿ ïðîñòî íå ìîæåò ñòàòü 
ëó÷øå, îíà è òàê ñîâåðøåíñòâî. Ìû òîëüêî íàäååìñÿ, ÷òî èì îíà è îñòàíåòñÿ.

Åñëè âëþáëåííîñòü - íå íàñòîÿùàÿ ëþáîâü, ÷òî æå ýòî? Äîêòîð Ïåê ãîâîðèò, 
÷òî îíà - “ãåíåòè÷åñêè îïðåäåëåííûé, èíñòèíêòèâíûé êîìïîíåíò áðà÷íîãî 
ïîâåäåíèÿ. Èíûìè ñëîâàìè, âðåìåííîå ðàçðóøåíèå ãðàíèö ýãî. Âëþáëåííîñòü 
ñòàíäàðòíàÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ ðåàêöèÿ íà ñî÷åòàíèå âíóòðåííèõ ñåêñóàëüíûõ 
èìïóëüñîâ è âíåøíèõ ñåêñóàëüíûõ ñòèìóëîâ. Áëàãîäàðÿ åé âîçðàñòàåò âåðîÿòíîñòü 
ñåêñóàëüíûõ êîíòàêòîâ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ïðîäîëæåíèþ ðîäà”.

Ïðèìåì ìû ýòîò âûâîä èëè íåò, íî òå èç íàñ, êòî áûë âëþáëåí, âåðîÿòíî, 
ñîãëàñíû, ÷òî ýòî ÷óâñòâî íå ñðàâíèòñÿ íè ñ ÷åì. Ñïîñîáíîñòü ðàññóæäàòü ïîêèäàåò 
íàñ, ìû îáíàðóæèâàåì, ÷òî ãîâîðèì è äåëàåì òî, ÷òî íèêîãäà áû íå ñäåëàëè â 
îáû÷íîì, òðåçâîì ñîñòîÿíèè. À î÷íóâøèñü îò íàâàæäåíèÿ, ìû ÷àñòî ñïðàøèâàåì, 
ïî÷åìó ïîñòóïàëè òàê. Êîãäà âîëíà ÷óâñòâ ñïàäàåò, è ìû âîçâðàùàåìñÿ â ðåàëüíûé 
ìèð, ãäå íàøè ðàçëè÷èÿ õîðîøî çàìåòíû, ìíîãèå íåäîóìåâàþò: “Ïî÷åìó ìû 
ïîæåíèëèñü? Ìû æå òàêèå ðàçíûå? ” À êîãäà ìû áûëè âëþáëåíû, íàì êàçàëîñü, 
÷òî íàøè âçãëÿäû ñîâïàäàþò, ïî êðàéíåé ìåðå, â ñàìîì âàæíîì. Íàøè ÷óâñòâà 
îêàçàëèñü èëëþçèåé, è ìíîãèå ñ÷èòàþò, ÷òî ïåðåä íàìè - äâà ïóòè:

1. âñþ æèçíü ìó÷èòüñÿ ñ íåëþáèìûì ñóïðóãîì,
2. ïîïûòàòü ñ÷àñòüÿ ñ äðóãèì.
Ñåãîäíÿ ìû ÷àùå âûáèðàåì âòîðîé, íàøè ðîäèòåëè ïðåäïî÷èòàëè ïåðâûé. Íî 

ïðåæäå ÷åì óòâåðæäàòü, ÷òî íàø âûáîð ëó÷øå, äàâàéòå âçãëÿíåì íà öèôðû. Ñåãîäíÿ 
â íàøåé ñòðàíå 40 % ïåðâûõ áðàêîâ çàêàí÷èâàþòñÿ ðàçâîäîì. Òàêîé æå êîíåö æäåò 
60% - âòîðûõ áðàêîâ è 74 % - òðåòüèõ. Ñëåäîâàòåëüíî, âåðîÿòíîñòü íàéòè ñ÷àñòüå 
âî âòîðîì è òðåòüåì áðàêå íå òàê óæ âåëèêà. Îäíàêî, èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî 
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åñòü è ëó÷øèé âàðèàíò: ïðèçíàåì, ÷òî âëþáëåííîñòü - âðåìåííûé ýìîöèîíàëüíûé 
âñïëåñê, è îòïðàâèìñÿ ñ íàøèì ñóïðóãîì íà ïîèñêè íàñòîÿùåé ëþáâè. Ëþáâè, 
êîòîðàÿ íå áóäåò íàâàæäåíèåì, â êîòîðîé ñîåäèíÿòñÿ ðàçóì è ÷óâñòâà. Òàêàÿ 
ëþáîâü - ýòî àêò âîëè, îíà òðåáóåò äèñöèïëèíû è ïðèçíàåò íåîáõîäèìîñòü ðîñòà. 
Íàøà îñíîâíàÿ ýìîöèîíàëüíàÿ ïîòðåáíîñòü - íå âëþáèòüñÿ, à áûòü ïî-íàñòîÿùåìó 
ëþáèìûì, óçíàòü íå èíñòèíêòèâíóþ ëþáîâü, à ëþáîâü-âûáîð. Ìíå íóæíî, ÷òîáû 
ìåíÿ ëþáèë êòî-òî, êòî ñàì çàõîòåë ýòîãî, ïîòîìó ÷òî ÿ äîñòîèí ëþáâè.

Òàêàÿ ëþáîâü òðåáóåò ñèë è äèñöèïëèíû. Âû ñòàðàåòåñü íà áëàãî äðóãîãî, 
è åñëè âàì ýòî óäàåòñÿ, âû è ñàìè ðàäóåòåñü, îòòîãî ÷òî ëþáèòå ïî-íàñòîÿùåìó. 
Ýòî íå ïîõîæå íà ýéôîðèþ âëþáëåííîñòè. Âîîáùå, íàñòîÿùàÿ ëþáîâü ðîäèòüñÿ 
íå ìîæåò, ïîêà íå óìðåò âëþáëåííîñòü. Íåëüçÿ õâàëèòü ÷åëîâåêà çà âåëèêîäóøíûå 
ïîñòóïêè, êîòîðûå îí ñîâåðøèë ïîä âëàñòüþ íàâàæäåíèÿ. Èì äâèãàë èíñòèíêò, 
è îí âåë ñåáÿ íåîáû÷íî. À âîò åñëè, âåðíóâøèñü â ðåàëüíûé ìèð, ãäå ó íåãî åñòü 
âûáîð, îí âûáèðàåò äîáðîòó è âåëèêîäóøèå, ýòî - íàñòîÿùàÿ ëþáîâü.

Ïîòðåáíîñòü â ëþáâè íåîáõîäèìî óäîâëåòâîðÿòü, åñëè ìû õîòèì ñîõðàíèòü 
ýìîöèîíàëüíîå çäîðîâüå. Æåíàòûå ëþäè æàæäóò ëþáâè è ïðèâÿçàííîñòè 
ñóïðóãà. Ìû ÷óâñòâóåì ñåáÿ óâåðåííî, êîãäà çíàåì, ÷òî íàø ñïóòíèê ïðèíèìàåò 
íàñ, çàáîòèòñÿ î íàøåì áëàãîïîëó÷èè. Áóäó÷è âëþáëåííûìè, ìû èñïûòûâàëè 
òå æå ÷óâñòâà. Ýòî áûëî 
ïðåêðàñíî. Íî ýòî ïðîøëî. 
Ìû îøèáàëèñü, äóìàÿ, 
÷òî âëþáèëèñü íàâñåãäà. 
Ëþáîâü, ïðîäèêòîâàííàÿ 
ðàçóìîì è âîëåé. Èìåííî ê 
íåé íàñ ïðèçûâàëè ìóäðåöû. 
Íàâàæäåíèå íå  ìîæåò 
äëèòüñÿ âå÷íî. Â ó÷åáíèêå 
áðàêà  ýòî  âñåãî  ëèøü 
ïðåäèñëîâèå. À ñàìà êíèãà 
- î ëþáâè, ïðîäèêòîâàííîé 
ðàçóìîì è âîëåé. Èìåííî 
ê  ò à ê î é  ë þ á â è  í à ñ 
ïðèçûâàëè ìóäðåöû. Ýòî 
ëþáîâü ñîçíàòåëüíàÿ. Íå 
ñòîèò îò÷àèâàòüñÿ, åñëè 
âû, êàæåòñÿ, ðàñòåðÿëè âñå 
÷óâñòâà. Ïîñêîëüêó ëþáîâü 
- ýòî âûáîð, ëþáèòü ìîæíî, 
äàæå êîãäà âëþáëåííîñòü 
óìåðëà è ìû âåðíóëèñü ê 
ðåàëüíîñòè. Ìû äîëæíû 
èçìåíèòü îáðàç ìûñëåé. 
Í ó æ í î  ç à í ÿ ò ü  ò à ê ó þ 
ïîçèöèþ: “Ìû ïîæåíèëèñü, 
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è òåïåðü ÿ áóäó ñîáëþäàòü òâîè èíòåðåñû”. Òîò, êòî õî÷åò ëþáèòü, íàéäåò 
ïîäõîäÿùèé ñïîñîá, ÷òîá âîïëîòèòü ýòî ðåøåíèå.

“Ó-ó! êàê ïðåñíî!”, - ñêàæåò êòî-òî. - “Ëþáîâü - ýòî íàøà ïîçèöèÿ... Ëþáîâü 
- ýòî îáðàç ìûñëè... À ïðîãóëêè ïðè ëóíå, îæèäàíèå, âîëíåíèå, áëåñê ãëàç, âîñòîðã 
ïîöåëóÿ, áëèçîñòü... Êàê èíà÷å ïîíÿòü, ÷òî ÿ äëÿ íåãî èëè äëÿ íåå íà ïåðâîì ìåñòå 
”. Îá ýòîì - âñÿ ìîÿ êíèãà. Êàê ïîêàçàòü äðóãîìó, ÷òî îí ëþáèì, êàê îòâåòèòü íà 
ýòî ãëóáî÷àéøåå æåëàíèå. Åñëè ìû õîòèì íàó÷èòüñÿ, ìû ñóìååì. È ýòà ëþáîâü 
áóäåò íàìíîãî âûøå òîé, îò êîòîðîé ìû “òåðÿëè ãîëîâó”.

Ìíîãèå ãîäû ÿ ðàññêàçûâàë î ÿçûêàõ ëþáâè íà ñåìèíàðàõ è â ÷àñòíûõ áåñåäàõ. 
Òûñÿ÷è ëþäåé ïîäòâåðäÿò äåéñòâåííîñòü ìîèõ ñîâåòîâ. Ìíå ïðèõîäÿò ïèñüìà 
îò òåõ, ñ êåì ÿ íèêîãäà íå âñòðå÷àëñÿ. ß ÷èòàþ: “Ïðèÿòåëü äàë ìíå ïîñëóøàòü 
çàïèñü âàøåé áåñåäû î ÿçûêàõ ëþáâè. Ñ òåõ ïîð îòíîøåíèÿ â ñåìüå ñîâåðøåííî 
èçìåíèëèñü. Ãîäàìè ìû ïûòàëèñü ëþáèòü äðóã äðóãà - áåçóñïåøíî. Ñåé÷àñ ìû 
íàøëè îáùèé ÿçûê, è ýìîöèîíàëüíûé êëèìàò çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëñÿ”.

Êîãäà âàø ñóïðóã óâåðåí, ÷òî âû ëþáèòå åãî, è åãî ñîñóä ëþáâè ïîëîí, ìèð 
çàëèò ñîëíöåì, îí ñóìååò ðåàëèçîâàòü âñå ñâîè ñïîñîáíîñòè. Íî åñëè åãî ñîñóä 
ëþáâè ïóñò, è îí ÷óâñòâóåò, ÷òî åãî íå ëþáÿò, à èñïîëüçóþò, îí âðÿä ëè äîáüåòñÿ 
â æèçíè ÷åãî-òî. Â ñëåäóþùèõ ïÿòè ãëàâàõ ìû ïîäðîáíî îáñóäèì ÿçûêè ëþáâè, 
à ïîòîì, â äåâÿòîé ãëàâå, ÿ ðàññêàæó, êàê, çíàÿ ðîäíîé ÿçûê âàøåãî ñóïðóãà, âû 
ñìîæåòå âûðàæàòü ñâîþ ëþáîâü.

Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò...
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Ïîýòè÷åñêàÿ ñòðàíè÷êà

Êîãäà ÿ ñìîòðþ íà ñâîèõ ñûíîâåé,ß âèæó ðîäíûå ëþáèìûå ëèöà:Áîëüøèå ãëàçà ïîä ðàçëåòîì áðîâåé,Êðàñèâûå ãóáû, ãóñòûå ðåñíèöû…

Ìîãó ëþáîâàòüñÿ â ðàçäóìüè çàñòûâ,Íå çíàþ, ìîèì èëè áîæüèì òâîðåíüåì.Ñâîèì ïðîäîëæåíèåì â äåòÿõ ìîèõ,Êàê ãëóïûé Íàðöèññ ñâîèì îòðàæåíèåì.
Àõ, äåòè ìîè, âûéäÿ â æèçíü èç ìåíÿ,È âçÿâ îò ïðèðîäû ìîåé è çäîðîâüÿ,Âîçüìèòå è ìèð ìîé, â êîòîðîì æèâó,Èäèòå ïî æèçíè ñ ìå÷òîé è ëþáîâüþ.

Ïóñòü ýòà ìå÷òà áóäåò ïåñíåé â íî÷è,Êîãäà-òî è ÿ âàì åå íàïåâàëà.Ïóñòü ýòà ëþáîâü ñëîâíî ïëàìÿ ñâå÷è,Âàì ñâåòèò, êàêàÿ áû òüìà íå íàñòàëà.
Ïîáåãè ìîè, âû þííû è ÷èñòû,Â âàñ ñïðÿòàíà æèçíè âåëèêàÿ ñèëà.Êàêèå ïðåãðàäû âàñ æäóò íà ïóòè?Õî÷ó, ÷òîá ïî æèçíè ïðîøëè âû êðàñèâî.

ß çíàþ, íå ìîæåò áûòü ãëàäêèõ ïóòåé,Íî ëèùü îá îäíîì óìîëÿþ ÿ Áîãà:Ïóñòü äåòè ìîè îñòàþòñÿ ëþäüìè,Êàêîé íè áûëà áû òÿæåëîé äîðîãà.

Ìîèì ñûíîâüÿì…
«Ìàìà, â æóðíàëå òâîé ñòèõ?» - 
Ñûí óäèâëåííî ñïðîñèë.
ß íå ïèñàëà ñûíîê –
Ìíå åãî Áîã ïîäàðèë.
Çíàåøü, êîãäà-òî äàâíî,
Òàêæå íî÷íîþ ïîðîé,
Äóìàÿ òîëüêî î âàñ,
Ñòèõ ÿ ïèñàëà äðóãîé.
Áîãà íå çíàÿ, ê Íåìó
ß îáðàùàëàñü ìîëÿ,
Òàê ìíå õîòåëîñü, ÷òîá Âû
Áûëè ñ÷àñòëèâåé ÷åì ÿ.
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Áûëè òîãäà âû ìàëû.
Äóìàëà: «èì íå ïîíÿòü»
Çíàë òîëüêî ëþáÿùèé Áîã,
×òî ÿ âïèñàëà â òåòðàäü.

Ãîä ïðîëåòåë íå îäèí,
Çíàþ, ÷òî Îí âàñ õðàíèë.
À â ìîå ñåðäöå ñòó÷àë,
Ïóòü ê íîâîé æèçíè îòêðûë.

Ãîðäóþ äóøó ìîþ,
Òèõî ïîäâåë êî êðåñòó.
Ãðåõ ñâîåé êðîâüþ îìûë,
Æèçíè ìíå äàë ïîëíîòó.

Òîëüêî äëÿ ñëàâû Åãî,
Áóäó îòíûíå ïèñàòü!
Ñëàâèòü Åãî êðàñîòó,
Èñòèíó è áëàãîäàòü.

ß âàñ êàê ïðåæäå ëþáëþ,
Íî Èèñóñà ñèëüíåé.
Îí â ñâîåì Ñëîâå ñêàçàë:
“Âåðà ñïñàåò ëþäåé“.

Âûðîñëè âû ñûíîâüÿ,
Ñêîðî ïîêèíåòå äîì.
Âåðó âîçüìèòå ìîþ,
Â ïóòü âûõîäèòå ñ Õðèñòîì.

Æèçíü ïîñâÿòèòå Åìó,
Îí è çà âàñ óìèðàë.
Áóäó ìîëèòü, ÷òîá Îí âàì,
Ñâûøå ðîæäåíèå äàë.

Ñêèðäà Ñâåòëàíà



Âàøè âîïðîñû, ìàòåðèàëû, 
à òàêæå ìàòåðèàëüíóþ 
ïîääåðæêó, âû ìîæåòå 

îïóñêàòü â ñïåöèàëüíûé 
ÿùèê «Öåðêîâíîãî 

Âåñòíèêà».

«Öåðêîâíûé ÂÅÑÒÍÈÊ» 
ìîæíî ÷èòàòü è â  ñåòè èíòåðíåò

 ïî àäðåñó: http://churchvestnik.narod.ru
 àäðåñ äëÿ ýëåêòðîííîé ïî÷òû: churchvestnik@narod.ru

Ñóááîòà: ñ 9:00 äî 12:00 Êîíñóëüòàöèè þðèñòà;
ñ 8:00 äî 10:00  Êîíñóëüòàöèè òåðàïåâòà;
(Ïðîñüáà    ïðåäâàðèòåëüíî ïîçâîíèòü)

Ïÿòíèöà:        16:30 Ïîäðîñòêîâûå âñòðå÷è.
Âîñêðåñåíüå:    9:00 Âîñêðåñíàÿ øêîëà äëÿ äåòåé;
                       12:15 Çàíÿòèÿ äëÿ íîâîîáðàùåííûõ;
                       12:15 Äåòè ó÷àòñÿ  ïåòü;

Âòîðíèê:         18:00 - Èçó÷åíèå Ñëîâà Áîæüåãî.       
Âîñêðåñåíüå:    9:00 - Ìîëèòâåííîå îáùåíèå.
                          10:00 - Óòðåííåå Áîãîñëóæåíèå.
                          16:00 - Âå÷åðíåå Áîãîñëóæåíèå.
                          18:00 - Ìîëîäåæíîå îáùåíèå.

Àäðåñ:  ã. Áèøêåê,
óë. Áåëîðóññêàÿ 128.

Òåë: 41-36-92,
41-58-77.

ÊÐÎÌÅ ÒÎÃÎ:

ÏÎÑÅÒÈÒÅ  ÍÀØÈ ÁÎÃÎÑËÓÆÅÍÈß:

Âàøè âîïðîñû, ìàòåðèàëû, 

Ìû æä¸ì âàøåãî 
ó÷àñòèÿ!

ÏÅÐÅÄÀÂÀÉÒÅ:
ñòèõè, âîïðîñû, ñòàòüè, ðèñóíêè;

à òàêæå ïðåäëîæåíèÿ è 
ïîæåëàíèÿ; ñâèäåòåëüñòâà î 

äåéñòâèè Áîãà â âàøåé  æèçíè;  
ìàòåðèàëû â ðóáðèêó: «Ãîâîðÿò 

äåòè»  è ò.ä.


